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P L A N N I N G  D E S  C O U R S  

Éveil Judo 

—  ◆  — 

É V E I L  J U D O  
4 / 5 ans · un cours par semaine · cours assurés à partir de dix enfants inscrits 

 

Dojo · Centre Omnisports du Dr Jean Blot — Salle Marc Alexandre (niveau −1) — 21 rue Pierre 
Brossolette 

Lundi          17 h 30 — 18 h 15      4 / 5 ans (2023 et 2022) 
Mercredi   17 h 30 — 18 h 15      4 / 5 ans (2023 et 2022) 
Samedi      9 h 30 — 10 h 15        4 / 5 ans (2023 et 2022) 
Samedi      10 h 15 — 11 h 00      4 / 5 ans (2023 et 2022) 
Samedi      11 h 00 — 11 h 45      4 / 5 ans (2023 et 2022) 
Samedi      13 h 30 — 14 h 30      5 / 6 ans (2022 et 2020) 

Dojo · Espace Jean-Pierre Rives — 91 boulevard de Verdun 

Samedi      9 h 30 — 10 h 15      4 ans (2023) 
Samedi      10 h 15 — 11 h 00    5 ans (2022) 
Samedi      11 h 00 — 11 h 45    4 ans (2023) 
Samedi      11 h 45 — 12 h 30    5 ans (2022) 

Dojo · Gymnase Jean de La Bruyère — 14 chemin des Écoliers 

Mercredi   14 h 00 — 15 h 00      5 / 6 ans (2022 et 2020) 
Samedi      9 h 30 — 10 h 15        4 ans (2023) 
Samedi      10 h 15 — 11 h 00      5 ans (2022) 
Samedi      11 h 00 — 11 h 45      4 ans (2023) 
Samedi      11 h 45 — 12 h 30      5 ans (2022) 
Samedi      14 h 00 — 15 h 00      5 / 6 ans (2022 et 2020) 

 

D E B U T  D E S  C O U R S  

 

Éveil Judo (4 / 5 ans) Samedi 12 septembre 2026 

Judo Jeunes (5 / 6 ans) Mercredi 9 septembre 2026 
 


