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EDITORIAL

« La raison qui m’a fait adopter le mot Judo au lieu de Jujitsu - ou Jiu Jitsu - est que mon
systéme n'est pas simplement un Jutsu ou « technique » mais un Do, c'est-a-dire une
voie, une doctrine. »

Jigoro Kano

Le judo n’est pas seulement un sport. C’est aussi une philosophie qui nous vient d'Orient.
C’est une idée de travail, de dépassement de soi-méme et de réussite. Cet objectif n’est
possible qu'ensemble, dans I'amitié et le respect. C'est un moyen de réussite face a tous

les défis de la vie.

Au Kodokan Club Courbevoie, nous avons la volonté de préparer I'avenir de tous nos
sportifs, petits et grands. Cette démarche passe par une pratique réguliere qui peut
commencer par 'éveil judo dés I'age de 4 ans, mais également par 'organisation de

nombreuses activités.

Trois types d’événements notables marquent la vie du Club :

- L’organisation d’animations club telles que la Coupe du Président ou toute « la
famille judo » du club est rassemblée pour participer a un événement de
qualité, Les étoiles du KCC, récompensant les judokas les plus méritants....

- Les stages de judo - pour le groupe « compétition » qui permettent aux
judokas les plus investis de suivre une formation adaptée indispensable a leur

reussite.

- La participation aux compétitions et tournois officiels.
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HISTORIQUE ET PALMARES DU CLUB

1955 - Création de la section judo de Courbevoie Sports
1981 - Arrivée d'un nouvel entraineur, Christian Peden

1989 - Création de I'école commune de judo (regroupement du Centre d’Initiation Omnisports et de la section
judo du club municipal de Courbevoie) - Meilleure progression du nombre de licenciés du département

1992 - Organisation du tournoi international de judo

1995 - Inauguration du Dojo Marc Alexandre, tatami de 450m2

1996 - Organisation d’'un gala sport spectacle, intitulé « Sport au Sommet », avec David Douillet

1997 - Organisation du 2¢me gala « Sport au sommet », avec David Douillet

2002 - Meilleure progression du nombre de licenciés du département

2004 - Dissolution du Club Omnisports de Courbevoie-Sports et création du Kodokan Club Courbevoie

2005 - Création de I'école de judo (cours orientés vers la compétition) destinée aux 8-15 ans et Mise en
place d’un groupe « élite » compétition (+16ans)

2006 - Equipe junior Championne de la Ligue des Hauts de Seine, qualifiée pour les championnats de France

2008 - 3eme club de France
- 2 séniors qualifies aux Championnats de France individuel 1¢re division
- 1 sénior qualifiée aux Championnats de France individuel 2éme division
- 1 junior qualifiée aux Championnats de France individuel
- 1 cadet et 1 cadette qualifiés a la Coupe de France

2009 - Premier club de France avec 1019 licenciés
- 1 sénior qualifiée aux Championnats de France individuel 2éme division

2010 - Premier club de France avec 1157 licenciés
- 1 benjamin 1er et 1 minime 2éme au tournoi international de Mions
1 sénior qualifiée aux Championnats de France individuel 1ére division
2 minimes et 3 benjamins champions des Hauts de Seine
2 cadets, 3 minimes, 1 benjamin et 1 benjamine vice-champions de la Ligue des Hauts de Seine
Equipe minimes vice-championne de la Ligue des Hauts de Seine

2011 - Premier club de France avec 1248 licenciés
- 1 junior qualifié aux Championnats de France individuel 3éme division
1 junior 7¢me aux Championnats de France individuel, qualifié a la Coupe d’Europe, sélectionné au stage
préparatoire au championnat du monde
1 cadet 3¢me aux championnats de France UNSS, qualifié¢ aux championnats de France
1 minime champion d'lle de France et 1 minime vice-champion d’lle de France
Equipe juniors 3¢me de la Ligue des Hauts de Seine
Equipe minimes Championne de la Ligue des Hauts de Seine
Equipe benjamins Vice-championne de la Ligue des Hauts de Seine
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HISTORIQUE ET PALMARES DU CLUB (suite)

2012 - Premier club de France avec 1434 licenciés

- 1 sénior (Adonis El Khoury) 1¢r a la Coupe de France des entreprises 3éme division

- 2 séniors qualifiés aux Championnats de France

- 1 cadet 3¢me 3 la Coupe de France et 1 cadet qualifié a la Coupe de France

- 1 cadette (Léa Moneret) 5¢me & la Coupe de France, 1¢r au Critérium et & la Coupe individuelle de la
Ligue des Hauts de Seine, 2¢me au Championnat de le la Ligue des Hauts de Seine

- 1 minime (Mohamed Moussa) 1¢r au Critérium individuel et & la Coupe individuelle de la Ligue des Hauts
de Seine, 1¢r a la Coupe individuelle d'lle de France

- 1 minime Fille (Léa Lajeunesse), 1¢ au tournoi de Trappes (labellisé B), 1¢ au Critérium individuel et a
la Coupe individuelle de la Ligue des Hauts de Seine

- 3 benjamines 1¢res au Critérium de la Ligue des Hauts de Seine

- Equipe benjamins vainqueur de la Coupe de la Ligue des Hauts de Seine par équipe de clubs

- Soirée des étoiles du KCC avec Nicolas Brisson, judoka membre de I'équipe de France

2013 - Premier Club de France avec 1445 licenciés

2 séniors (Nicolas Campergue et Adonis EIl Khoury) qualifiés pour les Finales des Championnats de
France 2éme division

3 séniors (Nicolas Campergue, Adonis El Khoury et Yann Protois) qualifiés a la Coupe de France des
entreprises

1 cadet (Thomas Claret) qualifié pour les Finales des Championnats de France, 2¢éme aux ' Finales des
Championnats de France, 3¢me au Critérium et au Championnat de le la Ligue des Hauts de Seine

1 cadet (Simballa Soukouna) 1¢ au Championnat de le la Ligue des Hauts de Seine

1 cadette (Léa Lajeunesse) 9¢me aux Finales des Championnats de France, 1¢ aux % Finales des
Championnats de France, au Critérium de la Ligue des Hauts de Seine et au Championnat de le la Ligue
des Hauts de Seine, récompensée a la soirée des Champions Sportifs de la ville de Courbevoie

1 cadette (Léa Moneret) qualifiée pour la Coupe de France, 3¢me au Critérium de la Ligue des Hauts de
Seine et au Championnat de le la Ligue des Hauts de Seine, 1¢ a la Coupe individuelle des Hauts de
Seine, 3¢me au tournoi de Trappes (labellisé B)

1 benjamine (Wendy Misiatsu) 1¢% & la Finale du Critérium de la Ligue des Hauts de Seine, 1¢ aux
tournois de Trappes et de Tremblay en France, 2éme au tournoi international de la ville de Mions

1 benjamine (Assia Moussa) 1¢ a la Finale du Critérium de la Ligue des Hauts de Seine, 1é% aux tournois
de Trappes et de Bondy

Equipe Minimes masculine et équipe Minimes féminine 3¢me de la Coupe de la Ligue des Hauts de Seine
par équipe de clubs

Soirée des étoiles du KCC avec avec la participation de Mathieu Daffreville, 5¢me aux JO de Pékin en 2008




Kf: HISTORIQUE ET PALMARES DU CLUB(suite)

2014- Premier Club de France avec 1502 licenciés

- 1 sénior (Adonis El Khoury) 5¢me 3 la Coupe Paris-Kyoto, 5¢me a la Coupe de France Séniors
1 sénior (Amaury Bret) 5¢me au Championnat de France 2éme division
1 sénior (Nicolas Campergue) qualifié pour les 'z finales des Championnats de France 1¢re Division, 9éme
au Championnat de France 2éme division, 2éme au Championnat individuel des Hauts de Seine et 3¢me au
Tournoi de Saint-Gratien (labellisé B)
1 sénior (Nicolas Fourier) 5¢me & la Coupe Paris-Kyoto
Equipe Juniors masculine 3¢me au Championnat par équipe de club des Hauts de Seine
1 junior (Yanis Bouaziz) récompensé a la soirée des Champions Sportifs de la ville de Courbevoie
1 cadette (Léa Lajeunesse) qualifiée pour les Finales des Championnats de France, 3¢me aux %z Finales
des Championnats de France, 1¢r au Championnat individuel des Hauts de Seine, 3¢me au tournoi de
Trappes (labellisé B)
1 cadette (Léa Moneret) 1¢re au Critérium de la Ligue des Hauts de Seine, 2éme 4 la Coupe individuelle
des Hauts de Seine, 3¢me au Championnat individuel des Hauts de Seine, 3¢me au tournoi de Trappes
(labellisé B)
2 cadets (Thomas Claret et Jérdme Canot) 1¢s au Critérium de la Ligue des Hauts de Seine
1 minime masculin (Jules Simon), 3¢me & la Coupe lle de France
2 minimes masculins (Jules Simon et Julien Bouchand) 1¢érs au Critérium de la Ligue des Hauts de Seine
1 minime féminine (Margot Gradel) 1¢ér au Critérium de la Ligue des Hauts de Seine, 2¢me a la Coupe
individuelle des Hauts de Seine
1 minime féminine (Jeanne Apergis) 1¢ a la Coupe individuelle des Hauts de Seine, 3¢me au Critérium de
la Ligue des Hauts de Seine, récompensée a la soirée des Champions Sportifs de la ville de Courbevoie
1 minime féminine (Assia Moussa) 1¢ a la Coupe individuelle des Hauts de Seine, 2éme au Critérium de
la Ligue des Hauts de Seine,
Equipe Minimes masculine et équipe Minimes féminine 1¢res de la Coupe de la Ligue des Hauts de Seine
par équipe de club.
13 benjamines et 24 benjamins qualifiés pour la finale du critérium individuel des Hauts de Seine
Soirée des étoiles du KCC avec la participation d’Alain Schmiit, 3¢me aux Championnats de Monde de Rio
en 2013 et 1¢r a la Coupe du Monde de .Lisbonne 2012 et du duo de Jujitsu Ronan et Yohann Berhaut,
3éme qux Championnats de France 2014.

2015- Premier Club de France avec 1480 licenciés
- 9 benjamines et 31 benjamins qualifiés pour la finale du critérium individuel des Hauts de Seine
1 séniore (Lucille Ben Ali) qualifiée pour la Finale des Championnats de France
1 sénior (Adonis EIl Khoury) 5¢me a la Coupe Paris-Kyoto
Patry Xavier (Tori) et Limoges Cédric (Uké) Champions des Hauts de Seine en Jujitsu.
Lajeunesse Léa 3¢me a |a 2 Finale du Championnat de France
5 cadettes qualifiées pour la ¥z finale cadettes lle de France
2 cadets 5¢me 3 |a "2 Finale du Championnat de France (Jules Simon et Simballa Soukouna)
4 cadets qualifiés pour la %2 finale cadets lle de France
Wendy Misiatu et Théo Zheng 5éme Coupe Individuelle lle de France Minimes
Julien Bouchand 3éme Coupe Individuelle lle de France Minimes
Equipe Minimes Féminine 2éme 3 la Coupe par équipe de club des Hauts de Seine
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HISTORIQUE ET PALMARES DU CLUB(suite)

2015 (suite)
- Equipe Benjamins 3¢me 3 la Coupe par équipe de club des Hauts de Seine

- Soirée des étoiles du KCC avec la participation d’Alex Clerget, 1¢r a la Coupe d’Europe de Bosnie et de
Russie 2015, et de Malik Ben Ali, vice-champion d’Europe de Ju Jitsu Fighting 2012 et 2013.

2016- Premier Club de France avec 1482 licenciés

- Equipe Séniores sélectionnée aux Championnats de France 2éme Division 9éme aux Championnat Il de
France, 2¢me au Championnat des Hauts de Seine

- 1 Séniore (Lucille Ben Ali) qualifiée pour la Finale des Championnats de France 1¢w Division, 2¢me au
Championnat de France Militaire

-1 Sénior (Erwann Bellocq) qualifié aux Championnats de France 3¢éme Division

- 1 Cadette (Léa Lajeunesse) qualifiée pour la Coupe de France Cadettes

- 1 Cadette (Jeanne Apergis) qualifiée pour la %z Finale du Championnat de France Cadettes

- 3 Cadets (Farid Chemeur, Lucas Cino et Jules Simon) qualifiés pour la %2 Finale du Championnat de France
Cadets

- 1 Cadet (Jules Simon) 5¢me & la Coupe de France, 1¢" a 'Open National Ju Jitsu Fighting, sélectionné pour
intégrer le collectif national Cadets a I'NSEP.

- 1 Minime Féminine (Wendy Misiatu) 1¢% & la Coupe Individuelle des Hauts de Seine, 1¢% a la Sélection
Individuelle des Hauts de Seine, 7¢me aux Championnats de France avec 'Equipe des Hauts de Seine.

-1 Minime Masculin (Bryan MBianda) 2éme & la Coupe Individuelle des Hauts de Seine, 1¢7 a la Sélection
Individuelle des Hauts de Seine, 3¢me a la Coupe lle de France, Champion de France avec I'Equipe des
Hauts de Seine.

- 1 Minime Masculin (Théo Zengh) 1¢r a la Coupe Individuelle des Hauts de Seine, 1¢r a la Sélection
Individuelle des Hauts de Seine, 3¢me a la Coupe lle de France, Champion de France avec I'Equipe des
Hauts de Seine.

- Equipes Minimes Féminine et Masculine 3éme a la Coupe par équipe de club des Hauts de Seine

- Soirée des étoiles du KCC avec la participation d’Automne Pavia, Championne d’Europe 2016, 3¢™e aux
Championnats du Monde 2015, Championne du Monde par Equipes 2014, 3¢me aux Championnats du
Monde 2014, Championne d’Europe 2014 et 2013, 3éme aux Jeux Olympiques 2012
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AUJOURD’HUI

e 1erclub de France avec 1482 licenciés

e 12 dojos (4 gymnases et 8 écoles)

e Une Ecole de Judo orientée vers la compétition
(Poussins, Benjamins, Minimes)

e Un « Groupe Compétiteur » (Cadets, Juniors et
Seniors)

e 40 ceintures noires

e 10 professeurs de judo diplomés d’état

o Des résultats départementaux, régionaux et
nationaux (équipe et individuel)

NOS OBJECTIFS POUR LA SAISON 2016/2017

e Demeurer le 1¢" club de France

o Développer une politique sportive de haut
niveau pour soutenir une équipe féminine et
masculine, d’espoirs nationaux et européens

o Des résultats départementaux et régionaux
pour I'Ecole de Judo (équipe et individuel)

e Des résultats départementaux, régionaux,
nationaux et internationaux pour le « Groupe
Compétition »

NOTRE PROJET SPORTIF

~

4 R

Chaque année, nos judokas ont des titres de
champions des Hauts de Seine, participent aux
tournois régionaux et internationaux et sont
sélectionnés pour les championnats de France.

Notre priorité : former des jeunes dans la tradition
et I'éthique du judo.

Nos objectifs : développer une politique sportive de
haut niveau ayant pour objectifs I'émergence d’une
équipe féminine et masculine, d’espoirs nationaux,
européens mondiaux et la pérennisation d’'un grand
club de judo frangais a Courbevoie.. Nous avons
donc constitué un groupe élite parmi nos judokas.
Les résultats sont encourageants puisque ce
groupe évolue au niveau national et international.
Ces jeunes permettent de créer une dynamique de
Club.

Aider nos jeunes compétiteurs a s'exprimer
pleinement tout en proposant a ceux qui le désirent
une activité de loisirs et de détente nécessite une
structure adaptée. C’est un équilibre nécessaire au
sein du club pour le rendre plus performant. Nous
proposons donc des activités variées afin que
chacun puisse évoluer selon son désir: Eveil judo
(4-5 ans), Judo enfants (6-14 ans), Ecole de judo
(orientée vers la compétition 9-14 ans), Judo
compétition (groupe élite Juniors/seniors), Judo
loisir, Judo d'entreprise, Jujitsu-Self défense,

\Jujitsu Fighting, Taiso, Ne Waza Jujitsu Brésilienj
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/ 10 Professeurs Brevetés d’état \

Directeur Sportif : Christian PEDEN, 6éme Dan, professeur
d’EPS

Laurent GEFFRAY, 6éme Dan

Eric BARRE, 5éme Dan

Loic ROUSSEL, 4éme Dan
Sébastien CALLOUD, 2éme Dan
Farid BEN ALI, 2éme Dan

David CORREIA, 2éme Dan
Jean-Pacifique ROLLAND, 2éme Dan
Benoit ROPERT, 2éme Dan

Romain THOMAS, 2éme Dan

ENCADREMENT SPORTIF SAISON 2015/2016

/Encadrement Groupes compétition\

Ecole de Judo Poussins/Benjamins :
David CORREIA

Ecole de Judo Minimes:
Romain THOMAS

¢ Groupe Cadets/Juniors/Seniors:
Farid BEN ALI

Adonis El Khoury, 1¢" Dan

J

~

Un Bureau Directeur stable

Charles ROUILLIER/Président

Profession : Auditeur financier, CN

Fabien ULMER/Vice-Président

Profession : Kinésithérapeute-Ostéopathe, CN
David HUART/Trésorier

Profession : Informaticien, CN

Isabelle PACINI-DAOUD/Secrétaire général
Profession : Formateur, CN

Christian PEDEN/Directeur Sportif

Profession : Professeur Certifié E.P.S et judo CN

\_ J

NOS ENGAGEMENTS 2015-2016

-

- Eveil judo (4-5 ans)

- Judo éducatif enfants (6-14 ans)

- Ecole de judo (cours orientés vers la compétition 9-14
ans)

- Judo compétition (Cadets/Juniors/seniors)

- Judo loisir

- Jujitsu-Self défense

- Ju Jitsu Fighting

Ne Waza judo jujitsu « Brésilien »

~

Nos domaines d’activité 2016/2017

J
\

Nos engagements sportifs 2016/2017

Interne : - Coupes du Président (1500
judokas/visiteurs)

- Regroupements éveil judo, pré-poussins et

poussins

- Tournoi des Petits Tigres poussins
Externe : - Participation de I'Ecole de judo et du
groupe élite

- Aux compétitions officielles F.F.J.D.A

- Aux tournois régionaux

- Aux tournois nationaux

- Aux tournois internationaux.
* Animation stages techniques de Ne Waza Jujitsu

- Taiso

/ Nos événements 2016/2017 prévisionnels \

Interne :
- Les « Etoiles du K.C.C. »

Externe :
- Participation
- A Vitaville Courbevoie
- Au Téléthon

[ ]
\ Brésilien /

\_
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LA FORMATION

Eveil Judo 4/5ans
Développement de la motricité générale et du sens social.
Découverte de son corps et de I'environnement matériel.
Pédagogie tres ludique ou I'on apprend également a se concentrer sur une tache.
Un cours d’une heure par semaine, dispensé par des professeurs diplémés d'état.

Judo Educatif 6/8ans
Découverte du sport d’opposition par le jeu.
Education motrice et ludique, un ou deux cours d'une heure par semaine, dispensés par des professeurs
diplomés d'état.

Judo Loisirs
Ne Waza judo jujitsu dit «brésilien » 15 ans et plus
Découverte et pratique sportive.

Jujitsu self-défense 18 ans et plus
Découverte et pratique sportive.

Ecole de Judo 9-14 ans
Perfectionnement technique, initiation a la compétition. Préparation aux championnats officiels : trois a quatre
heures par semaines.

Judo compétition/ Ju Jitsu Fighting 15 ans et plus

Préparation :

v' ala ceinture Noire

v'aux tournois Nationaux et Internationaux

Réservés aux compétiteurs (ceinture marron et noire):

v’ Participation aux Championnats Départementaux et Nationaux.

v" Quatre heures trente d’entrainement judo, plus deux heures de préparation physique et de musculation

Tout au long de |I'année...
Les animations proposées a nos adhérents participent a la formation sportive mais aussi a la socialisation.

Participation aux tournois : internationaux, nationaux, régionaux, départementaux.

Participations a toutes les compétitions FFJDA

Participations aux Championnats de France UGSEL, UNSS et universitaires

Participations aux animations organisées par le club : la Coupe du Président ou toute « la famille Judo » du
club est rassemblée pour organiser un événement de qualité, Regroupements...

Participation Au Tournoi Du TELETHON

AN NI NN

<

Stages
Les stages de Judo, proposés aux jeunes du groupe « compétition », permettent aux Judokas les plus

investis de suivre une formation complémentaire.
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lﬁi RESULTATS SAISON SPORTIVE 2015-2016

/ INDIVIDUEL / SENIORS FEMININES \

BEN ALI Lucille -48 kg
- 2¢me gu Championnat de France Militaire
Sélectionnée pour un stage international a
Fontainebleau
- 3¢me qux Demi-Finales du Championnat lle de France
Individuel Séniors
Qualifié pour les Championnats de France 1¢ére
Division

POLI Valériane -57 kg
- 3¢me gu Championnat 92 Individuel Séniors

Equipe Seniors Féminine
(2¢me au championnat 92 par équipe 2éme Division)

EQUIPE SENIORS FEMININES

2¢me au championnat 92 par équipe 2éme Division

Equipe composée de :
Ben Ali Lucille (-52 kg)
Poli Valériane (-57 kg)
Croix Charléne (-63 kg)
Marchand Anaélle (+70kg)

9éme au Championnat lle de France par équipes
séniors féminines

Equipe composée de :
Ben Ali Lucille (-52 kg)
Poli Valériane (-57 kg)
Croix Charléne (-63 kg)
Loko Virginie (-73kg) ) Equipe Seniors Féminine )
Marchand Anaelle (+70kg) (9¢me au Championnat Ile de France par equipe)

Equipe sélectionnée aux Championnats de
France 2¢™e djvision par Equipe

\_ J
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l:aﬁ RESULTATS SAISON SPORTIVE 2015-2016 (suite)

4 )

INDIVIDUEL SENIORS/ JUNIORS MASCULINS

BELLOCQ Erwann -66 kg
- 3eme 3 |a Coupe 92 2¢me Division

Qualifié pour les Championnats de France 3¢me
Division

EL KHOURY Adonis -66 kg

- 1erau Tournoi International de Bondy

- 3¢éme 3 'Open National de Ju Jitsu Fighting du Nord
- 2¢éme gu Championnat 92 Individuel Séniors

POMMIER Thomas -62 kg
- 5éme 3 'Open National de Ju Jitsu Fighting du Nord
- 7¢me 3 'Open National de Ju Jitsu Fighting

Adonis El Khoury
(1°"au Tournoi International de Bondy)

RAD Julien -66kg
- 1erala Coupe 92 KYU

EQUIPE SENIORS MASCULINE

7éme qu championnat 92 par équipe 2¢me Division

Equipe composée de :
Bellocq Erwann (-66 kg)
Ghenassia Julien (-73 kg)
Daoud Clément (-81 kg)

Erwann Bellocq
\ / (3%me 3 la Coupe 92 2&me Division)
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!f@ RESULTATS SAISON SPORTIVE 2015-2016 (suite)

INDIVIDUEL JUNIORS FEMININES

COCHU Margot -57 kg

- 3¢me 3 la Coupe Individuelle des Hauts de seine Cadettes
- 3¢me au Tournoi du Plessis Robinson Cadettes

- 2¢me gy Championnat 92 Individuel Juniors

LAJEUNESSE Léa -52 kg
- 1¢re 3 la Coupe Individuelle des Hauts de seine
Qualifiée pour la Coupe de France Cadettes

- 3¢me gu Tournoi de Saint-Gratien Juniors
- 2¢me gy Championnat 92 Individuel Juniors

INDIVIDUEL CADETTES

Margot Cochu et Léa Lajeunesse
(28me au Championnat 92 Individuel Juniors)

APERGIS Jeanne -63kg
- 3¢me gu Championnat Individuel des Hauts de Seine

Qualifiée pour la ¥ finale du Championnat de France
Cadettes

GRADEL Margot -57kg
- 5¢me 3 la Coupe Individuelle des Hauts de seine
- 9eme au Tournoi National de Troyes Label B

MOUSSA Assia +70 kg
- 1ere gu Championnat Individuel des Hauts de Seine
- 1ere 3 la Coupe 92 Individuelle Cadettes

Assia Moussa (- 1¢ au Championnat Individuel des
\ / Hauts de Seine)
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BOUCHAND Julien -46kg
- 1era la Coupe Individuelle des Hauts de Seine

CHEMEUR Farid -81kg
- 2¢me gu Championnat Individuel des Hauts de Seine
- 3¢me 3 |a Coupe Individuelle des Hauts de Seine

Qualifié pour la 72 finale du Championnat de
France Cadets

CINO Lucas -60 kg
- 7eme 3 la Coupe Individuelle des Hauts de Seine
- 3¢me gu Championnat Individuel des Hauts de Seine

Qualifié pour la 72 finale du Championnat de
France Cadets

CLARET Thomas -60 kg
- 7eme 3 la Coupe Individuelle des Hauts de Seine
- 5¢me 3 |a Coupe Individuelle des Hauts de Seine

DARDILL Hugo -73 kg
- 5eme gu Championnat Individuel des Hauts de Seine

SAMBA Sammy -60kg
- 5¢me 3 |a Coupe Individuelle des Hauts de Seine

SIMBALLA Soukouna -60kg
- 1era la Coupe Individuelle des Hauts de Seine
- 5éme gu Tournoi National de Troyes Label B

RESULTATS SAISON SPORTIVE 2015-2016(suite)

INDIVIDUEL CADETS \

/ INDIVIDUEL CADETS(Suite) \

SIMON Jules -50kg

- 1era la Coupe Individuelle des Hauts de Seine
- 2¢me gy Championnat Individuel des Hauts de
Seine

Qualifié pour la ¥; finale du Championnat de
France Cadets

- 5eme 3 |a Coupe de France

- 1er au Tournoi International de Bondy

- 2¢me gu Tournoi National de Troyes Label B

- 1erau Tournoi International de Trappes Label B

- 1er 2 'Open National Ju Jitsu Fighting
Sélectionné pour d’intégrer le collectif

national pour les stages de détection a
I'INSEP

Jules Simon
(1¢" a I'0Open National Ju Jitsu Fighting)
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l‘{a RESULTATS SAISON SPORTIVE 2015-2016(suite)

CHEYRON Matilda -48kg
- 3¢me 3 |a Coupe 92 Individuelle Minimes

FERNANDEZ Maelle -40kg

- 1¢re au Tournoi de Garches

- 3¢me qu Tournoi de la Jeunesse de Tremblay
- 3¢me qu Tournoi du JCFM Saint -Denis

- 5éme 3 |a Coupe 92 Individuelle Minimes

LANGLET Angele -57kg

- 3¢me gu Tournoi de Garches

- 1¢re gu Tournoi de la Jeunesse de Tremblay

- 3¢me gu Tournoi de Bondy

- 1¢e gu Tournoi du JCFM Saint -Denis

- 5eme 3 |a Coupe 92 Individuelle Minimes

- 3¢me gu Tournoi de Saint-Gratien Minimes

- 2¢me 3 |a Sélection Individuelle Minime pour I'équipe
des Hauts de Seine

MENOU Adele -52kg

- 3¢me qu Tournoi de la Jeunesse de Tremblay
- 1¢re au Tournoi du JCFM Saint -Denis

- 5éme 3 |a Coupe 92 Individuelle Minimes

MISIATU Wendy -52kg/-57kg

- 3¢me gu Tournoi de Garches

- 5¢me gu Tournoi National de Troyes Label B
- 1¢r¢ gu Tournoi de la Jeunesse de Tremblay
- 1¢re gqu Tournoi de Bondy

- 1¢re gu Tournoi du JCFM Saint —Denis

- 1¢re 3 la Coupe 92 Individuelle Minimes

- 1¢r¢ gu Tournoi de Saint-Gratien Minimes

- 3¢me 3 |a Coupe lle de de France Minimes

- 1¢re 3 la Sélection Individuelle Minime pour I'équipe
des Hauts de Seine

7¢éme aux Championnats de France avec I'équipe
des Hauts de Seine Minimes

/ INDIVIDUELLE MINIMES FEMININES \

-

NURBEL Kenza -44kg

~

INDIVIDUELLE MINIMES FEMININES

J

N\

- 3¢me 3 la Coupe 92 Individuelle Minimes
- 3¢me 3 |a Coupe lle de de France Minimes

Angele Langlet et Wendy Misiatu
(3®me au Tournoi de Garches)

‘ Wendy Misiatu
(3%me 3 |la Coupe Ile de France Minimes)
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BERROUKECHE Anés -60kg/-66kg

- 2¢me au Tournoi de la Jeunesse de Tremblay
- 7¢me au Tournoi National de la Ville de Laval
- 2¢me gau Tournoi du JCFM Saint -Denis

- 3¢me 3 la Coupe 92 Individuelle Minimes

- 7¢me au Tournoi de Saint-Gratien Minimes

- 2¢me 3 |a Sélection Individuelle Minime pour

I'équipe des Hauts de Seine

BORDE Maxime -34kg

- 5¢me gy Tournoi d’Auvers-sur-Oise

- 1¢r au Tournoi de la Jeunesse de Tremblay
- 3¢me gu Tournoi de Bondy

- 3¢me gu Tournoi du JCFM Saint -Denis

- 7¢eme 3 |a Sélection Individuelle Minime pour
I'équipe des Hauts de Seine

BORGNA Timothée -50kg
- 2¢me gu Tournoi de la Jeunesse de Tremblay
- 9eme gu Tournoi de Bondy

BOUCHAND Julien -34kg
- 1¢rau Tournoi National de Troyes Label B
- 1er au Tournoi d’Auvers-sur-Oise

CHICHA Alban -38kg

- 2¢me gu Tournoi de la Jeunesse de Tremblay
- 2¢me gu Tournoi de Bondy

- 9eme 3 |a Coupe 92 Individuelle Minimes

EDOM William -55kg

- 1er au Tournoi de Rambouillet Benjamins

- 1er au Tournoi de Bastogne (Belgique) en U13
- 9eme au Tournoi National de la Ville de Laval

- 9éme 3 |a Coupe 92 Individuelle Minimes

ENGOULEVENT Mathis -50kg
- 7¢me gu Tournoi du JCFM Saint -Denis

o

/ INDIVIDUEL MINIMES MASCULINS \

RESULTATS SAISON SPORTIVE 2015-2016(suite)

/INDIVIDUEL MINIMES MASCULINS (suite)\

GUERRY Anthony -60kg

- 5éme gu Tournoi de Bondy

- 2¢me gu Tournoi du JCFM Saint -Denis

- 2¢me 3 |a Coupe 92 Individuelle Minimes

- 2¢me 3 |a Sélection Individuelle Minime pour
I'équipe des Hauts de Seine

KOC Maxime -73kg
- 3¢me gu Tournoi de Garches

LUCAS Alexis -38kg
- 3¢me gu Tournoi de la Jeunesse de Tremblay
- 2¢me gu Tournoi de Bondy

LUU Antoine -55kg

Céme au Tournoi National de Troyes Label B /

4 Es

Les minimes du KCC au Tournoi de Tremblay

i 3 W
«1 TOURNOI | NT

Alexis Lucas (2°™M¢) et Alban Chicha (3°™me)
au Tournoi de Bondy
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Bﬁ RESULTATS SAISON SPORTIVE 2015-2016(suite)

/ INDIVIDUEL MINIMES MASCULINS \

INDIVIDUEL MINIMES MASCULINS (suite)

LOTENBERG Rayan -55kg
- 5eme qu Tournoi du JCFM Saint -Denis

MARIGEAUX Oscar -73kg
- 3¢me gu Tournoi de Garches

MBIANDA Bryan -42kg/-46kg

- 2¢me qu Tournoi de la Jeunesse de Tremblay

- 7¢me au Tournoi National de la Ville de Laval

- 1er au Tournoi du JCFM Saint -Denis

- 2¢me 3 |a Coupe 92 Individuelle Minimes

- 3¢me gu Tournoi de Saint-Gratien Minimes

- 17 a la Sélection Individuelle Minime pour I'équipe
des Hauts de Seine

- 3¢me 3 |a Coupe lle de de France Minimes

Champion de France avec I'équipe
des Hauts de Seine Minimes

MONROE Hippolyte -42kg
- 9éme gu Tournoi de Bondy
- 3¢me 3 |a Coupe 92 Individuelle Minimes

ZENGH Théo -50kg

- 5eme au Tournoi de Bastogne (Belgique) en U15

- 7eme au Tournoi d’Auvers-sur-Oise

- 2¢me qu Tournoi de la Jeunesse de Tremblay

- 2¢me au Tournoi National de la Ville de Laval

- 3¢me qu Tournoi du JCFM Saint -Denis

- 1er 3 la Coupe 92 Individuelle Minimes

- 1er a la Sélection Individuelle Minime pour I'équipe
des Hauts de Seine

- 3¢me 3 |a Coupe lle de de France Minimes

Champion de France avec I'équipe
des Hauts de Seine Minimes

- /

Equipe des Hauts de Seine Championne de France

Page | 16



/ EQUIPE MINIMES FEMININE

3¢éme 3 la Coupe par équipe de club
des Hauts de Seine

Equipe composée de :
CHEYRON Matilda (-44 kg)
MISIATU Wendy (-52 kg)
LANGLET Angéle (+52 kg)

EQUIPE MINIMES MASCULINE

3¢éme 3 la Coupe par équipe de club
des Hauts de Seine

Equipe composée de :
BORDE Maxime (-38 kg)
MBIANDA Bryan (-44 kg)
ZHENG Théo (-55 kg)
GUERRY Antho55y (-60 kg)
BERROUKECHE Anés (-66 kg)

\_

~

/ EQUIPE BENJAMINS

5¢éme 3 la Coupe par équipe de club
des Hauts de Seine

Equipe 1 composée de :
Dorian Lucas (-34kg)
Sacha Reynier (-38kg)
Gauthier Seeman (-42kg)
Rayan Saad (-46kg)
Mathieu Edom (-50kg)
Lukas Bonnet (-55kg)

5¢éme 3 la Coupe par équipe de club
des Hauts de Seine

Equipe 2 composée de :
Raphael Chambon (-34kg)
Matteo Adande (-38kg)
Virgile Thonnier (-42kg)
Vincent Lavorel (-46kg)
Timothé Herman (-55kg)

\_

~

J
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KC| RESULTATS SAISON SPORTIVE 2015-2016(suite)

/ INDIVIDUEL BENJAMINES

BOISARD-PETRISSANS Héloise - 44kg
- 2¢me gu Criterium Benjamines District Nord

BOUCHAND Céline - 40kg

-1¢ére au Tournoi de Rambouillet Poussines
- 1¢re gu Tournoi de Bondy

- 1¢re au Tournoi du JCFM Saint-Denis

- 1¢re au Criterium Benjamines District Nord
- 2¢me 3 |a Coupe de I'Amitié de Saint-Denis
- 3¢me au Tournoi de Garches

DOYE Tiphanie - 36kg

- 1¢re au Tournoi de Rambouillet

- 1¢re gu Tournoi de Bondy

- 1¢r au Tournoi du JCFM Saint-Denis

- 1¢re gu Criterium Benjamines District Nord
- 1¢re 3 la Coupe de 'Amitié de Saint-Denis
- 1¢¢ au Tournoi de Garches

ORIA Mathilde
- 2¢me gy Tournoi de Puteaux

RAFFRAY Maelle - 44kg
- 3¢me Poule au Criterium Benjamines District Nord

\_

Céline Bouchand (1ére au Criterium Benjamines
District Nord et Héloise Boisard-Petrissans (2¢me au
Criterium Benjamines District Nord

Tiphanie Doye
(1% au Criterium Benjamines District Nord)
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[.@ RESULTATS SAISON SPORTIVE 2015-2016(suite)

/ INDIVIDUEL BENJAMINS

ABOUE Dayel -46kg

- 5¢éme qu Tournoi du JCFM Saint -Denis

- 2¢me gu Criterium Benjamins District Nord
- 2¢me 3 |a Coupe de I'Amitié de Saint-Denis

ADANDE Alexandre -46kg

- 1erau Tournoi de Rambouillet

- 2¢me qu Tournoi de Bondy

- 3éme gu Tournoi du JCFM Saint -Denis

- 3¢me gu Criterium Benjamins District Nord
- 3éme gu Tournoi de Garches

ADANDE Mattéo -38kg

- 1¢rau Tournoi de Rambouillet

- 9éme gu Tournoi de Bondy

- 1erau Tournoi du JCFM Saint -Denis

- 1er au Criterium Benjamins District Nord

ALAPINI Djibril -30kg
- 3¢me gu Criterium Benjamins District Nord

BEAUGRAND Sena
- 3¢me Tournoi de Puteaux

BELFORT-SAVONNIER Baptiste -38kg
- 2¢me gu Criterium Benjamins District Nord

BERROUKECHE Anés -60kg
- 1¢r au Tournoi de Rambouillet

- 1erau Tournoi de Bastogne (Belgique) en U13

o

/ INDIVIDUEL BENJAMINS (suite) \

BEY Rayan -38kg

- 9eme qu Tournoi de Bondy

- 7éme au Tournoi du JCFM Saint —Denis

- 2éme gu Criterium Benjamins District Nord
- 1er 3 la Coupe de I'Amitié de Saint-Denis

BONNET Lukas -55kg
- 2¢me qu Tournoi de Bondy
- 1erau Tournoi du JCFM Saint -Denis

BOUROUBA Djibril -50kg
- 3¢me gu Criterium Benjamins District Nord
- 3¢me au Tournoi de Meudon

J

Mattéo Adande
(1erau Criterium Benjamins District Nord)
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[.@ RESULTATS SAISON SPORTIVE 2015-2016(suite)

/ INDIVIDUEL BENJAMINS \ / INDIVIDUEL BENJAMINS (suite) \

CHAMBON Raphael -34kg FISCHEL Raphael -38kg
- 2¢éme au Tournoi de Rambouillet Poussins - 2¢me qy Criterium Benjamins District Nord
- 9éme qu Tournoi de Bondy - 2¢me 3 la Coupe de I'Amitié de Saint-Denis

- 2¢me gu Criterium Benjamins District Nord

GAYE Karim
DIA Bocar -42kg - 4éme qu Tournoi de Puteaux
- 3¢me gu Tournoi de Rambouillet
- 1er au Tournoi de Bastogne (Belgique) en U13
- 1erau Tournoi de Bondy GRAZEJYK Nathan
- 1er au Tournoi du JCFM Saint -Denis - 3¢me qu Tournoi de Fontenay aux Roses

- 1er au Criterium Benjamins District Nord
- 1er 3 la Coupe de I'Amitié de Saint-Denis
KOPF Noé -42kg

DORIAN Lucas -34kg - 2¢me gy Criterium Benjamins District Nord
- 58me au Tournoi de Garches - 2¢me 3 |3 Coupe de I'Amitié de Saint-Denis

DUJARDIN Malo

- 3¢me gy Tournoi de Puteaux K /

EDOM Matthieu -50kg
- 2¢me gu Criterium Benjamins District Nord

ENGOULEVENT Mathis -50kg
- 3¢me gu Tournoi de Rambouillet

ESSAIMII Valentin
- 1er au Tournoi de Puteaux

ESSOME Arthur
- 3¢me gu Tournoi de Puteaux

— i mee B G S

Dia Bocar (1er au Tournoi de Bondy) et

\ / Esdras Malomba (3éme au Tournoi de Bondy®
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RESULTATS SAISON SPORTIVE 2015-2016(suite)

LUJIEN Mathis
- 3¢me gu Tournoi de Fontenay aux Roses

KOUADJO Kelyan -38kg

- 2¢me au Tournoi de Rambouillet Poussins
- 9éme gu Tournoi de Bondy

- 7¢me au Tournoi du JCFM Saint -Denis

MALOMBA Esdras -42kg

- 3¢me au Tournoi de Bondy

- 3¢me au Tournoi du JCFM Saint -Denis
- 1er au Criterium Benjamins District Nord

LAMARCHE Jeremie -38kg

- 2¢me qu Tournoi de Bondy

- 2¢me gu Tournoi du JCFM Saint -Denis

- 2¢me gy Criterium Benjamins District Nord
- 2¢me 3 |a Coupe de I'Amitié de Saint-Denis

MBIANDA Bryan -42kg
- 2¢me gu Tournoi de Rambouillet
- 2¢me au Tournoi de Bastogne (Belgique) en U13

LAVOREL Vincent -46kg
- 3¢me gu Tournoi de Rambouillet
- 3¢me gu Criterium Benjamins District Nord

MONTAUDOUIN Julien -42kg/-46kg

- 3¢me au Tournoi de Rambouillet

- 9eme gu Tournoi de Bondy

- 3¢me au Tournoi du JCFM Saint -Denis

- 3eme gu Criterium Benjamins District Nord

LEVEL-METRO Léo
- 3¢me 3 |a Coupe de I'Amitié de Saint-Denis

MOTTIER Adrien
- 7¢me au Tournoi de Bondy

LOTENBERG Rayan -55kq
- 2¢me gu Tournoi de Rambouillet

MUZZOLINI Mathieu
- 1¢r au Tournoi de Rambouillet Poussins
- 2¢me 3 |a Coupe de I'Amitié de Saint-Denis

LUCAS Alexis -42kg
- 1¢r au Tournoi de Rambouillet

LUCAS Dorian -34kg

- 3¢me au Tournoi de Rambouillet

- 5eme gu Tournoi de Bondy

- 2¢me gy Criterium Benjamins District Nord
Qéme a la Coupe de I'Amitié de Saint-Denis

PICOLET Quentin -30kg

- 7éme au Tournoi de Bondy

- 2éme gu Tournoi du JCFM Saint -Denis
/ - 2¢me gu Criterium Benjamins District Nord

Qer au Tournoi de Garches /

Les Benjamines et Benjamins
au Tournoi de Garches
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/ INDIVIDUEL BENJAMINS (suite)

RAZQI Hossam Moundir
- 1er au Tournoi de Puteaux

REMY Baptiste -30kg

- 1erau Tournoi de Rambouillet Poussins
- 1er au Criterium Benjamins District Nord
- 3¢me gu Tournoi de Garches

REYNIER Sacha -34kg

- 1er au Tournoi de Rambouillet

- 9éme gu Tournoi de Bondy

- 5éme gu Tournoi du JCFM Saint —Denis

- 1er 3 la Coupe de I'Amitié de Saint-Denis
- 3¢me gu Tournoi de Garches

SAAD Rayan -46kg

- 3éme gu Tournoi de Rambouillet

- 1er au Criterium Benjamins District Nord

- 2¢me 3 |a Coupe de I'Amitié de Saint-Denis
- 1er au Tournoi de Garches

SAKOU Wilfried
- 3¢me gu Tournoi de Fontenay aux Roses

SALA HABABOU Aaron -38kg

- 2¢me gu Tournoi de Fontenay aux Roses
- 1erau Tournoi de Bondy

- 2¢me gu Criterium Benjamins District Nord

SEHIL Jibril -42kg
- 9eme gu Tournoi de Bondy
- 3¢me 3 |a Coupe de I'’Amitié de Saint-Denis

SEMAAN Gauthier -42kg

- 5¢me gu Tournoi de Bondy

- 2¢me au Tournoi du JCFM Saint -Denis

- 1er au Criterium Benjamins District Nord
- 1er & la Coupe de I'Amitié de Saint-Denis
- 2¢me gu Tournoi de Garches

~

RESULTATS SAISON SPORTIVE 2015-2016(suite)

/ INDIVIDUEL BENJAMINS (suite)

SIMON-DUBUISSON Théo
- 3eme gu Tournoi de Puteaux
- 2¢me gu Tournoi de Meudon

SOUFFRON Jules -42kg

- 2¢me gu Tournoi de Rambouillet

- 2¢me gu Tournoi du JCFM Saint -Denis

- 1er au Criterium Benjamins District Nord

- 3¢me 3 |a Coupe de I'Amitié de Saint-Denis

TESSIER Ewan -46kg
- 3¢me gu Tournoi de Rambouillet
- 2¢me 3 |a Coupe de I'’Amitié de Saint-Denis

THONNIER Virgile -38kg

- 2éme gu Tournoi de Rambouillet

- 2éme gu Tournoi du JCFM Saint —Denis
- 1er au Criterium Benjamins District Nord
- 7éme gu Tournoi de Garches

VAISSADE Mathis

- 1er au Tournoi de Rambouillet Poussins

~

Qéme ala Coupe de I'Amitié de Saint-Denis /

\ / Gautier Seeman (1¢ra la Coupe de I'’Amitié de Saint-Denis)
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/ POUSSINES

ALIANE Naila -38kg

-2¢me gu Tournoi de Rambouillet

-1¢ére au Tournoi de Bondy

-1ére au Tournoi du JCFM Saint-Denis

- 2¢me 3 la Coupe de I'’Amitié de Saint-Denis

BAUTISTA-BOURRIENNE Faustine
- 2¢me gu Tournoi de Garches

CAPET Doreen -32kg

-1¢re gu Tournoi de Rambouillet

-1¢ére au Tournoi de Bondy

-1ere gy Tournoi du JCFM Saint-Denis

- 1¢re 3 la Coupe de I'’Amitié de Saint-Denis

DUZELIER Aurore -32kg
-1ére gu Tournoi de Rambouillet
-1¢ére au Tournoi de Bondy

HICKEL Amandine
-3éme qu Tournoi de Puteaux

JEANDET Elysabeth
-3éme gu Tournoi de Puteaux

JOLAS Clémence
- 1¢re 3 la Coupe de I'’Amitié de Saint-Denis

LOTENBERG Kellia
- 2¢me gu Tournoi de Garches

NYEBEL Abigail
- 1¢re gqu Tournoi de Meudon
- 2éme gy Tournoi de Garches

o

[.@ RESULTATS SAISON SPORTIVE 2015-2016(suite)

/ POUSSINES (SUITE)

PATRY Eloise -32kg
-2¢me au Tournoi de Rambouillet
-4¢éme gu Tournoi de Bondy

VENUTI Stéphy Oriane

-1¢ére au Tournoi de Bondy

-1ére au Tournoi du JCFM Saint-Denis

- 1¢re 3 la Coupe de 'Amitié de Saint-Denis

\

IONAL ‘
= .

- ‘\,‘

K gt we S gt we

e ——

Doreen Capet
1¢re au Tournoi de Bondy

Page | 23



POUSSINS

AL AKHRAS Ramy
- 3¢me 3 |a Coupe de I'’Amitié de Saint-Denis

ALEZAIS Wyatt
- 3¢me gu Tournoi de Puteaux

- 3eme gu Tournoi de Meudon

ATOUI Anis

- 1er 3 la Coupe de I'Amitié de Saint-Denis
- 1er au Tournoi de Meudon

- 2éme gu Tournoi de Garches

BELGHAOUTI Nael
- 3¢me 3 |la Coupe de 'Amitié de Saint-Denis

BENOIT DULANTO Adrian
- 2¢me gu Tournoi de Bondy
- 2¢me gu Tournoi de JCFM Saint-Denis

BRET Hugo
- 2¢me 3 |a Coupe de I'’Amitié de Saint-Denis

BESRY Enzo
- 3¢me gu Tournoi de Garches

BOUVET llian
- 3¢me gu Tournoi de Meudon

COZLER Adam
- 3¢me gu Tournoi de Garches

- DANTAS Vincent
- 3¢me gu Tournoi de Meudon

DE CHATEAUFORT llian
- 2¢me gu Tournoi de Bondy
Qef a la Coupe de I'Amitié de Saint-Denis

\

RESULTATS SAISON SPORTIVE 2015-2016(suite)

K POUSSINS (suite)

DIKOUME Alain
- 1er au Tournoi de Meudon
- 1er au Tournoi de Garches

DJABALI Dafir
- 3¢me gu Tournoi de Meudon

DJEBBARI Nahel
- 2¢me qu Tournoi de Bondy
- 1er au Tournoi de JCFM Saint-Denis

DUPIN-CURILLON Raphael

- 1er au Tournoi de Rambouillet

- 1erau Tournoi de Bondy

- 1er au Tournoi de JCFM Saint-Denis

EDDAHBI Arone
- 1er a la Coupe de I'Amitié de Saint-Denis

FAVOTTI Adrien

- 2éme gu Tournoi de Rambouillet

- 2¢me gu Tournoi de Bondy

- 2éme gu Tournoi de JCFM Saint-Denis

FORGERIT Quentin
- 3¢me gu Tournoi de Meudon

GOURIO Thibault
- 3¢me 3 |a Coupe de I'Amitié de Saint-Denis

GUEDDOU Naim
- 1er au Tournoi de Puteaux

o

\

J
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RESULTATS SAISON SPORTIVE 2015-2016(suite)

/ POUSSINS (suite) \ / POUSSINS (suite) \

LAPLACE William MOKKEDEM Sami
- 2éme 3 la Coupe de 'Amitié de Saint-Denis - 1erau Tournoi de Bondy

- 1er au Tournoi de JCFM Saint-Denis
- 1era la Coupe de I'Amitié de Saint-Denis

LARRIVIERE Martin
- 2¢me 3 la Coupe de I'’Amitié de Saint-Denis
REVEZAS Dimitri
- 5eme 3 |a Coupe de I'’Amitié de Saint-Denis
LE NAOUR Alexandre
- 2¢me gy Tournoi de Rambouillet
- 1erau Tournoi de Bondy ROUQUIE Kyllian
- 1erau Tournoi de JCFM Saint-Denis - 1er 3 la Coupe de I'Amitié de Saint-Denis
- 1erau Tournoi de Meudon
- 2¢me au Tournoi de Garches
LEBRUN Damien
- 2éme gu Tournoi de Puteaux
RUEDA Antonio
- 1er a la Coupe de I'Amitié de Saint-Denis
MAS Edgar - 1er au Tournoi de Meudon
- 1erau Tournoi de Bondy -1er au Tournoi de Garches
- 1¢r au Tournoi de JCFM Saint-Denis
SAAD Rylés
MELAL Yolan - 3¢me qu Tournoi de Rambouillet
- 3¢me 3 |a Coupe de I'Amitié de Saint-Denis
SAKOU Warren
M’HADEBI Haroun - 1er 3 la Coupe de I'Amitié de Saint-Denis
- 1er 3 la Coupe de I'Amitié de Saint-Denis - 2éme gy Tournoi de Meudon
- 2éme au Tournoi de Garches -1er gu Tournoi de Garches
MIMOUN Loris
- 2¢me au Tournoi de Puteaux STOUTAH Rayan
- 1erau Tournoi de Meudon - 1er 3 la Coupe de 'Amitié de Saint-Denis
K / - 3¢me au Tournoi de Garches

TEGUIA Manil
- 2¢me gu Tournoi de Garches

THONNIER Martin
- 3eme gu Tournoi de Puteaux

Qéme au Tournoi de Meudon /
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ARBITRAGE
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ANIMATIONS SAISON SPORTIVE 2015-2016

i T R o o st

KODOKAN CLUB

sm une soirés placée sous le signe de la convivialité ol le maitre

motest | Tiendtatioe:

¥ Linvitation pour vous et votre entourage & découvrir Fensemble des
disciplines du judo pratiquees au sein de nos differentes sections

¥ Llinvitation a bénéficier de I'expérience et des techniques de nos
professeurs au travers de leur atelier

¥ L'invitation a rencontrer les licenciés du Club et évoquer avec sux
leur savoir-faire des tatamis

W E o

Linvitation 3 partager nos valeurs fondamentales : Fentraide et la
rosperité mutuelle [« jita kyoei ») et la meilleure utilisation de
‘energie [« seiryoku zenyo »)

=5 i O %

¥ Linvitation & cldturer |a soirée en toute amitié autour d'un apéritif
dinatoire

JEUDI 17 DECEMBRE & partir de 20h
Au Centre Omnisports du Docteur lean Blot
Salle Marc Alexandre
21 rue Pierre Brossolette a Courbevois

Soirde puverte aux licenciés du KOO des Sections Aduites, Jjudo compétition, Judo
lpisirs, jujitsu, jujitsu-fighting, Ne Wazo ‘Srésilien’ et Toiso et leurs gccompognants (2
invités gdultes ou maximum par fcencié, équipes d'un judagi ou dun survétement).
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CANIMATIONS SAISON SPORTIVE 2015-2016 (Suite)

4 )

REGROUPEMENT EVEIL JUDO (4/5 ANS)

Le Kodokan Club Courbevoie a organisé un
regroupement en commun destiné aux enfants de 4

et 5 ans qui s’est déroulé le :

Samedi 23 janvier 2016

de 10h00 a 12h30

Ce regroupement a eu pour objectif :

v" De donner la possibilitt aux parents
d'assister a un cours collectif et
d’apprécier 'évolution de leur enfant.

v" De permettre également aux parents de
rencontrer les professeurs et les
membres de 'association.

Bilan : 289 participants

Taux de participation :69 %
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Lﬁi ANIMATIONS SAISON SPORTIVE 2015-2016 (suite)

REGROUPEMENT PRE-POUSSINS

Le Kodokan Club Courbevoie a organisé un
regroupement en commun destiné aux pré-poussins
(enfants agés de 6 et 7 ans) qui s’est déroulé le :

Dimanche 31 Janvier 2016

de 10h30 a 12h00

Ce regroupement a eu pour objectif :

v" De donner la possibilitt aux parents
d'assister a un cours collectif et
d’apprécier 'évolution de leur enfant.

v" De permettre également aux parents de
rencontrer les professeurs et les
membres de I'association.

Bilan : 228 judokas présents

\ Taux de participation : 58 % /
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ANIMATIONS SAISON SPORTIVE 2015-2016 (suite)

/ TOURNOI DES PETITS TIGRES \

1er TOUR

Le Kodokan Club Courbevoie a organisé le 1er tour du
Tournoi des Petits tigres (le KCC est le club support pour
l'organisation de cette animation fédérale) qui s'est

déroulé le :

Samedi 23 janvier 2016

de 17 heures a 19 heures 30

Cette animation a pour objectif :

v’ Intéresser et fidéliser cette catégorie
d'dge par un systéme danimations
évolutives.

v’ Participer a sa formation technique et

faciliter son entrée future dans la
compétition.

v' Permettre a chacun de pouvoir
s'exprimer en « technique » et/ou en
« efficacité ».

v" Ouvrir le plus grand nombre sur
« I'environnement judo ».

Bilan : 183 participants

\ Taux de participation : 66 % /
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KC|ANIMATIONS SAISON SPORTIVE 2015-2016 (suite)

/ TOURNOI DES PETITS TIGRES \

2¢eme TOUR

Le Kodokan Club Courbevoie a organisé le 1er tour du
Tournoi des Petits tigres (le KCC est le club support pour
I'organisation de cette animation fédérale) qui s'est

déroulé le :

Dimanche 20 Mars 2016

de 9 heures 30 a 12 heures 45

Cette animation a pour objectif :

v' Intéresser et fidéliser cette catégorie
d’age par un systéme d'animations
évolutives.

v’ Participer a sa formation technique et
faciliter son entrée future dans la
compétition.

v' Permettre a chacun de pouvoir
s'exprimer en « technique » et/ou en
« efficacité ».

v" Ouvrir le plus grand nombre sur
« 'environnement judo ».

Bilan : 146 participants (au 2éme tour)
192 participants (cumul des 2 tours)

Taux de participation : 53 %

Récompenses :

48 TIGRES D'OR
50 TIGRES D’ARGENT
92 TIGRES DE BRONZE

- /
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ANIMATIONS SAISON SPORTIVE 2015-2016 (suite) ‘

4 N

COUPE DU PRESIDENT
ENFANTS ET EVEIL JUDO

Le Kodokan Club Courbevoie a organisé sa traditionnelle Coupe du Président le :

Samedi 29 mai et Dimanche 29 mai 2016

Cette animation a pour objectif :
v" De féter la fin de la saison sportive

v" De permettre aux parents de voir évoluer leurs enfants dans un climat convivial.

v" De fidéliser nos adhérents
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ANIMATIONS SAISON SPORTIVE 2015-2016 (suite)

SOIREE « LES ETOILES DU KCC »

Le Kodokan Club Courbevoie organisera sa soirée de récompenses annuelle intitulée « les Etoiles du KCC » le :

Mardi 21 juin 2016

de 19h 30 a 21h30
Cette animation a pour objectif :

v" De récompenser les meilleurs judokas du club : résultats sportifs, investissement, assiduité, esprit
club (...) sont pris en compte

v De permettre aux parents de voir évoluer leurs enfants dans le cadre de démonstration-spectacle
dans une soirée placée sous le signe de la convivialité

Cette année, la soirée s'est déroulée en la présence d’Automne Pavia

Championne d’Europe 2016

3¢éme gux Championnats du Monde 2015

5éme gux Championnats d’Europe 2015
Championne du Monde par Equipes 2014
3éme gux Championnats du Monde 2014
Championne d’Europe 2014
Vice-championne d’Europe par Equipes 2013
Championne d’Europe 2013

3éme aux Jeux Olympiques 2012
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&;ﬂ ANIMATIONS SAISON SPORTIVE 2015-2016 (suite)

RENCONTRE SPORTIVE JUMELAGE
KCC- FREUDENSTADT

Dans le cadre du jumelage des villes de Courbevoie et Freudenstadt, un entrainement commun a eu lieu le :
Dimanche 4 Juin 2016

de 14h a 16h

- J
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ACTIVITES ET STAGES
SAISON SPORTIVE 2015-2016

STAGE DE PRE-RENTREE ECOLE DE JUDO \

Le Kodokan Club Courbevoie a organisé un stage de rentrée judo de 2 jours destiné aux judokas de I'école

de judo et du groupe compétiteur (Poussins, Benjamins et Minimes):

Jeudi 27 et Vendredi 28 Aout 2015

Ce stage avait pour objectif :

© De travailler les fondamentaux (Tachi-Waza : éducatifs, situations d’étude seul et a deux/Ne Waza :
Travail sur les habilités motrices fondamentales et des bases techniques vers des situations de combat)

® De préparer a la compétition (Tachi-Waza: Uchi-Komi, statique et dynamique, seul a deux et a trois,
randoris debout et sol & thémes/Ne Waza : Uchi komi, travail en boucle, randoris a thémes)

® D’adapter les bases pour obtenir le [ppon en compétition.

O De souder et motiver le groupe Poussins/Benjamins1 et le groupe Benjamins2/ Minimes.

Qstage était encadré par David Correia et Romain Thomas. /
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ACTIVITES ET STAGES
SAISON SPORTIVE 2015-2016 (suite)

MATINEE SPORTIVE DE RENTREE
ADULTES

Le Kodokan Club Courbevoie a proposé une matinée
sportive « ACTIVITE KART » destinée aux cours adultes
de Taiso, Jujitsu Self Défense, Ju Jitsu Fighting, Ne
Waza Judo Jujitsu « Brésilien », Judo Loisir Adultes et
Judo Compétition/Entrainement.

Cette matinée sportive avait pour objectif de réunir et
motiver le groupe des adultes du Kodokan Club

Courbevoie. Elle s'est déroulée le :

Dimanche 11 Octobre 2015

Au RACING KART CORMEILLES

Le plus grand karting d’Europe (piste de
1000 métres), agrée par la Fédération
Frangaise du Sport Automobile.

Bilan : 40 participants
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ACTIVITES ET STAGES
SAISON SPORTIVE 2015-2016 (suite)

MATINEES SPORTIVES DE RENTREE

Le Kodokan Club Courbevoie a organisé une journée sportive de rentrée « ESCALADE DE BLOC EN SALLE»

destinéé aux judokas de I'école de Judo Poussins et Benjamins1. Elle s’est déroulée le :

Dimanche 13 Septembre 2015
de 9 heures 30 a 12 heures 30
au BlocBuster de Courbevoie

Le Kodokan Club Courbevoie a organisé une journée sportive de rentrée « ESCALADE DE BLOC EN SALLE»

destinéé aux judokas de I'école de Judo Benjamins2 et Minimes. Elle s’est déroulée le :

Dimanche 4 Octobre 2015
de 9 heures 30 a 12 heures 30
au Block out de Saint-Ouen
la plus grande salle de blocs d'escalade d'Europe.

Cette animation a pour objectif de souder et motiver les judokas.
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ACTIVITES ET STAGES
SAISON SPORTIVE 2015-2016 (suite)

STAGE SPORTIF DE TOUSSAINT ECOLE DE JUDO

Le Kodokan Club Courbevoie a organisé un stage de perfectionnement judo de 2 jours destiné aux judokas

de I'école de judo et du groupe compétiteur :

Lundi 19 et Mardi 20 Octobre 2015
de 10 heures 30 a 17 heures

au Centre Omnisports du Docteur Jean Blot a Courbevoie
Ce stage avait pour objectif :
© De récompenser le comportement, linvestissement et 'assiduité.
® De souder et motiver le groupe «Poussins/Benjamins» et « Minimes/Cadets ».

®..De préparer individuellement et collectivement les prochaines manifestations officielles et tournois
« Benjamin(e)s / Minimes /Cadets et Cadettes ».

O De travailler les fondamentaux (Tachi-Waza : éducatifs, situations d'étude seul et a deux/Ne Waza : Travail
sur les habilités motrices fondamentales et des bases techniques vers des situations de combat)

@ .De préparer a la compétition (Tachi-Waza: Uchi-Komi, statique et dynamique, seul & deux et a trois,
randoris a themes/Ne Waza : Uchi komi, travail en boucle, randoris a thémes)

Ce stage était encadré par David Correia et Romain Thomas.

Bilan : 45 particinants
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ACTIVITES ET STAGES
SAISON SPORTIVE 2015-2016 (suite)

STAGE SPORTIF DE NOEL ECOLE DE JUDO

Le Kodokan Club Courbevoie a organisé un stage de perfectionnement judo de 2 jours destiné aux judokas
de I'école de judo et du groupe compétiteur :

Lundi 21 et Mardi 22 Décembre 2015
de 10 heures 30 a 17heures

au Centre Omnisports du Docteur Jean Blot a Courbevoie

Ce stage avait pour objectif :

O De récompenser le comportement, l'investissement, I'assiduité et la participation aux manifestations
sportives.

@® De souder et motiver le groupe «Poussins/Benjamins» et « Minimes/Cadets ».

©..De préparer individuellement et collectivement les prochaines manifestations officielles et tournois
« Benjamin(e)s / Minimes », les tournois labellisés et compétitions nationales « Cadets et Cadettes ».

Ce stage était encadré par Farid Ben Ali, David Correia et Romain Thomas.

Bilan : 43 participants
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ACTIVITES ET STAGES
SAISON SPORTIVE 2015-2016 (suite)

STAGE SPORTIF DE FEVRIER ECOLE DE JUDO

Le Kodokan Club Courbevoie a organisé un stage de perfectionnement judo de 2 jours destiné aux

judokas de I'école de judo et du groupe compétiteur :

Jeudi 3 et Vendredi 4 Mars 2016
de 10 heures 30 a 17 heures

au Centre Omnisports du Docteur Jean Blot a Courbevoie

Ce stage avait pour objectif :

© De souder et motiver le groupe «Poussins/Benjamins» et « Minimes/Cadets ».

@ ..De préparer individuellement et collectivement les prochaines manifestations officielles et tournois
« Benjamin(e)s / Minimes /Cadets et Cadettes ».

© De travailler les fondamentaux (Tachi-Waza : éducatifs, situations d’étude seul et & deux/Ne Waza :
Travail sur les habilités motrices fondamentales et des bases techniques vers des situations de combat)

O .De préparer a la compétition (Tachi-Waza: Uchi-Komi, statique et dynamique, seul a deux et a trois,
randoris a themes/Ne Waza : Uchi komi, travail en boucle, randoris a thémes)

Ce stage était encadré par Farid Ben Ali, David Correia et Romain Thomas.

Bilan : 27 participants
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ACTIVITES ET STAGES
SAISON SPORTIVE 2015-2016 (suite)

/STAGE SPORTIF ECOLE DE JUDO\

VACANCES DE PRINTEMPS

Le Kodokan Club Courbevoie a organisé un stage de
Judo associé a des Activités Nautiques destiné a 12

judokas sélectionnés de I'Ecole de Judo pendant les

vacances scolaires de Paques.

Lundi 18 au Vendredi 22 Avril 2016

A Bandol

Ce stage a pour objectif :
© De souder et motiver le groupe compétiteur de
I'Ecole de Judo (Minimes a Cadets)

® De préparer individuellement et collectivement les
prochaines échéances sportives:

® De faire découvrir les activités nautiques : Voilier
collectif (ketchs de 9m-capacité de 11 personnes),
Dériveur, Catamaran, Kayak, Stand up Paddle

Ce stage était encadré par Farid Ben Ali, David Correia
et Romain Thomas.

\ 12 Participants /
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ACTIVITES ET STAGES
SAISON SPORTIVE 2015-2016

STAGE DE NE WAZA JUDO JUJITSU DIT « BRESILIEN »

Le Kodokan Club Courbevoie a organisé, en partenariat avec la ligue de judo des Hauts de Seine, trois stages de
Ne Waza judo jujitsu dit « brésilien » qui se sont déroulés les :

Dimanche 22 Novembre 2016
Dimanche 10 Avril 2016

de 9h30a 12h

Ces stages, ouverts a tous les gradés a partir de la catégorie cadets, ont été dirigé par Christian Peden,

responsable de la commission Ne Waza de la ligue du 92.

L’objectif était faire découvrir cette discipline méconnue et de transmettre au plus grand nombre les principes

essentiels et les qualités nécessaires a I'optimisation du travail en Ne Waza.

Une plateforme technique enrichissante et diversifiée a été proposée aux stagiaires.

Bilan : Entre 50 et 70 participants issus pour la plupart de la ligue des Hauts de Seine de Judo mais

également des Ligues limitrophes.
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EVOLUTION DES EFFECTIFS

STATISTIQUES SAISON SPORTIVE 2015-2016

Saisons sportives

2015/2016

] 1482

2014/2015 |

] 1480

|
2013/2014 _% 1502

2012/2013 |

] 1445

2011/2012 | : ‘ ‘ : ‘ :

1 1434

2010/2011 _% 1248

2009/2010 | 1 1157
2008/2009 | ' ‘ ‘ | 5 1019
2007/2008 | 901
2006/2007 835
2005/2006 781
2004/2005 | 1 673
2003/2004 | ' ‘ L 634
2002/2003 * 633
2001/2002 | 1 653
2000/2001 | 1 574
1999/2000 |
1998/1999
1997/1998
1996/1197 | ]
1995/1996

1994/1995 | 31
1993/1994 32
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Effectifs

Saisons sportives
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OEveil Judo
OPré-poussins

OPoussins

OBenjamins

oMinimes

ECadets

OJuniors

O Seniors
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RE

TATISTIQUES SAISON SPORTIVE 2015-2016(suite)

REPARTITION DES EFFECTIFS PAR SEXE

1600 II 1482|I

1400

1200 -

1000 -

800 -

600 -

400 - ||275||

200 -

D .

= = <—('
5 <
U l_
2 5 o
= L

Saison 2015/2016

Saison 2015/2016

| Masculin
OFeminin

Evolution masculins/féminines

1600

1200
1000
800
600
400
200
0

2011/2012 2012/2013 2013/2014 2014/2015 2015/2016

B Masculin @ Féminin

Page | 45



EVOLUTION DES EFFECTIFS ECOLE DE JUDO DEPUIS 20052/2006

Evolution effectifs école de judo
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L'effectif de I'école de judo est en phase avec la politique sportive du club : étre plus sélectif au niveau du groupe école

de judo pour accéder progressivement au haut niveau grace a la formation.

EVOLUTION DES EFFECTIFS GROUPE COMPETITEURS (HORS CADETS)

Evolution groupe Adultes compétiteurs (hors cadets)
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Les changements mis en place la saison derniére portent leurs fruits avec I'émergence d’une équipe seniors féminine

cette saison.
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HORAIRES ET LIEUX D’ENTRAINEMENT
SAISON SPORTIVE 2016/2017

KODOKAN CLUB COURBEVOIE/SAISON SPORTIVE 2016-2017

EVEIL JUDOQ 4-5 ans (1 cours par semaine)
Les cours dispensés dans les écoles sont réservés aux enfants scolarisés dans ’école

Dojo Ecole Les Ajoncs Vendredi de 16 h 454 17 h 30 - 4 ans (2012)

5, place Louis de Funés Vendredide 17h43a 18 h30 -5 ans (2011)
Dojo Ecole Les Fauvelles Lundide 16h45a 17h 30 - 4 ans (2012)
6, chemin des Ecoliers Lundide 17Th453a 180 30- 5 ans (2011}
Dojo Eccle Guynemer Mardide 16 h45a 17 h 30 - 4 ans (2012)
16, e Carnot Mardide 17h 452 18h 30 -5 ans (2011)
Dojo Ecole Jules Verne Jendide 16 h45a17h 30 -4 ans (2012)
26, me d’Essling Jendide 17Th45a18h 30 -5 ans (2011)

Lendide 17h 154 18 h 15 - 5 ans {2011) ef 6 ans (2010
Mercredi de 13 h30 4 14 b 30 - 4/5 ans (2012 ef 2011)
Samedide 9h 303 10 30 - 4/5 ans (2012 e 2011)
Samedide 100h30a 110 30 - 4/5 ans (2012 er 2011)
Samedide 11 h30a 120 30 - 4/5 ans (2012 er 2011)
Samedide 13h30a14h 30 -5 ans (2011) et & ans {2010)

Centre Omnisports du Doctenr Jean Blot
Salle Marc Alexandre (Nivean -1)

21, mue Pierre Brossolette

Samedide 9h 30 4 10 h 30- 4 ans/S ans (2012 e 2011)
Dojo Espace Jean-Pierre Rives Samedide 10h 30311 h 30- 5 ans (2011)

91, boulevard Verdun Samedide 11 h30a12h 30 - 4 ans 2012)
Samedide 130 30a 14 0 30 - 5 ans (2011) er & ans (2010}

Mercredide 14ha15h-5 ans (2011) et & ans (2010)
Samedide 9h 304 10k 30 - 4 ans/5 ans (2012 et 2011)

Dojo Gymnase Jean de La Bruyére
= y Samedide 10h 304 11 h 30- 5 ans (2011)
14, chemin des Ecoliers
Samedide 11030412030 - 4 ans (2012)
Samedide 13h30a 14 h30 - 5§ ans (2011) et & ans (2010
Dojo Gymnase des Renardiéres Mercredide 15h 30a 16 h 30 - 4 ans/5 ans (2012 et 2011)
52 rue de Strasbourg Samedide 10h00a 1110 00 - 5 ans (2011)

Samedide 11 h00a 121 00- 4 ans (2012)
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HORAIRES ET LIEUX D’ENTRAINEMENT
SAISON SPORTIVE 2016/2017

KODOKAN CLUB COURBEVOIE/SAISON SPORTIVE 2016-201F

Les cours dispenses dans les écoles sont véserves aux enfants scolarises dans [’école

JUDO EDUCATIF JEUNES 6/14 ans

Centre Ommsports da Docteur Jean Blot
(Salle Marc Alexandre) 21, me Pierre Brossolette

516 ans (2011/2010)

6/8 ans (2010/2008)

6 ans (20100

T ans (2009

6 ans (20100

T ans (2009)

819 ans (2008/2007) gradés
1014 ans (2006 a 2002) gradés

Lundi 17h 154 18 h 15- 1 conrs semaine
Mardi17hi15a18h15etJeudide 1Th15a18h 13 - 7 cours semaine
Mercradi de 14 h 304 15 h 30 - 1 cours semaine

Mercredi de 15h 304 16 h 30 - 1 cours semaine

Samedi de 14 h300a 150 30 - I conrs semaine

Samedide 13 h 30a 16 30 - I conrs semaing

Mercredi et Samedi de 16 h 30a 17 h 30 - 7 convs semaine

Mercredi et Samedide 17h 30a 18 h 30 - 7 convs semaine

Dwojo Espace Jean-Pierre Rives - 91, boulevard Verdun

6/7 ans (2010/2009)
812 ans (2008 a 2004)
516 ans (201120100
T8 ans (20097 2008)
912 ams (2007 a 2004)

Limdi et Mercredi de 17h 15a 18 h 15 - 2 conrs semarne
Limdi et Mercredi de 18h 13 é 19 h 15- 2 cours semaine
Samedi de 13 h300a 14 h30 - I cours semaine
Samedi de 14 h300a 150 30 - I conrs semaine
Samedide 15 h 304 16 h 30 - I corrs semaing

Dojo Gymnase Jean de La Bruyére - 14, chemin des Ecoliers

67 ans (20102009 débutants)

719 ans (2009 gradés20082007)
10/14 ams (2006 a 2002)

5/6 ans (2011/2010)

5/6 ans (2011/2010)

&/7 ans (2010 2009 débutants)
719 ans (2009 gradés/2008/2007)
10/14 ans (2006 a 2002)

Mardi et Jeudi de 16 h 30 a 17 h 30-Prize en charge des enfamis a 16h30 par le
professeur de md&df'émlelﬂﬁnnéﬂ'e— Y cours semaine

Mardiet Jeudi de 18 h 00 2 19h 00 - 2 convs semmne

Mardi et Jendi de 19 h 00 a 20h 00- ? couss semaine

Mercredi de 14 h 004 15 h 00 - 1 cours semaine

Samedi de 13 h30a 14 h 30 - I conrs semaing

Samedi de 14 h30a 15 h 30 - I conrs semaing

Mercredi de 13 h 00 a 16 h 00 et Samedi de 15 h 30 a 16 h 30- 7 conrs semaine
Mercredi de 16 h 00 a 17 h 00 et Samedi de 16 h 30 a 17 h 30- ? conrs semaine

Dojo Gymnase des Renardires- 32 me de Strasbourg

6/9 ans (20102007)

Mercredi de 16 h 304 17 h 30 - 1 cours semaine

Dwjo Ecole Anatole France - Bue Anatole France (1 conrs semaine)

6/7 ans (2010/2009)
811 ans (2008 a 2005)
67 ans (20102009 débutants)

/8 ans (2009 gradés/2008)
9/11 ans (2007 2006/ 2005)

Mercredi de 14 h 30a 150 30
Mercredide 15h45a 16 h43
Vendredi de 16 h 30 a 17 h 30 Prise en charge des enfimiz a 16h30 par Iz professeur de
jude a l'école Anatole France

Vendredi de 17h 304 18 h 30
Vendredi de 18h 304 19h 30

Dojo Ecole Guynemer -16 me Camot- (1 conrs semaine)

6/7 ans (20102009)

39 ans (2008 2007)
111 ams {2006/2005)

16 h 50 a 17 h 50h - Prise en charge des enfaniz a 16h30 par le professeur de judo a
école anmemer

Jeudide 18hal%h

Mardide 18h 30319k 30

Dojo Ecole Camille Claudel - 48 Avemme de IArche (1 conrs semaine)

6/7 ans (2010/2009)

8/11 amns (2008 a 2005)

Vendredi de 16 h 45 a 17 h 45 - Prise en charge des enfimiz a 16h30 par le professeur
de jude a l'école Camille Claudel
Vendredide 17h45a 18 h45

Ecole Jean de La Fontame- 17 rue Ficaher (1 conrs semainel

&/7 ans (20102009 debutants)

7% ans (2009 gradés/ 2008 2007 débutants)
9111 ans (2007 grades/ 2008 £ 2003)

Mardi de 16 h 50 a 17 h 50-Prize en charge des enfanis a 16h30 par le professenr de
jude a 'école Jean de La Fontaine

Mardide 1I8ha19h
Mardide 19ha20h

Diojo Ecole Armand Silvestre - 186 rue Armmand Silvestre (2 conis semaine)

67 ans (20102009 débutants)

7% ans (2009 gradés/ 2008/ 2007 débutants)
9111 ans {2007 gradés20062003)

Mardi et jendi de 16 h 50 a 17 h 50- Prise en charge des enfants a 16h30 par le
professeur de jude a l'école Armand Silvestre

Mardiet Jendi de 12ha 19h

Mardi et Jendi de 19ha 20 h

Digjo Ecole André Malraux - 11 mie Lows Blane

6/7 ans (2010.2009)

8/11 amns (2008 a 2003)
6/7 ans (2010/2009)

8/11 ams (2008 a 2005)

Limdi de 16h 50 & 17 h 50-Prize en charge des enfants a 16h30 par le professenr de
jude a l'école André Malraux

Iimdide 18ha19h
Vendredi 16 h 50 a 17 h 50 Prize en charge des enfanis a 16h30 par le professeur de
jude a l'écols André Malraux

Vendredi de 18ha19h

Reprise des cours Eveil Judo &
Judo Educatif Jeunes

Samedi 10 septembre 2016
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HORAIRES ET LIEUX D’ENTRAINEMENT
SAISON SPORTIVE 2016/2017

KODOKAN CLUB COURBEVOIE/SAISON SPORTIVE 2016-201F
ECOLE DE JUDO ET COURS ADULTES

JUDO Ecole de judo (Cours orientés vers In compétition’
Inscripfion aprés accord des professenrs responsables)

Centre Ommisports du Docteur Jean Blot
(Salle Marc Alexandre) 21 me Pierre Brossolette

11 ams (2005} Benjanuns 292 annee et 12/13 ans (20042003) Minimes
12/13 ams (2004/2003) Minimes

8/10 ans (2008/2006) Poussing / Benjamins [*" année

Limdide 18h15a19h45 et Mercredidel8h30a20h
Vendredi de 19 h 00 & 20 h 30 (Espace Jean-Fierre Rives)

Mardiet Jendide 18 h 153 19h 43

JUDO COMPETITION ENTRAINEMENT —
Groupe Compétton
A partr de 14 ans - dprés accord du professenr

Centre Onmisports du Docteur Jean Blot
(Salle Marc Alexandre) 21 me Pierre Brossolette

Cadets, Juniors et Semors (2002 ef avant)
Compétition (ceintures Marron / Noire)

Musculation

Lundi et Mercredide 20 h (00 a 21 h 30
Mardi (We Waza) de 20ha 21h30 (Jean-Pierre Rives)
Jeudi (Fightmg) de 20h a 21h30 (Jean-Pierre Rives)

Mardi de 18h00a20h 30/ Vendredi de 18 h 302 19h 30/
Samedi de 12h 304 14 h 30

NE WAZA / JUITSU BRESILIEN - Débutants et gradeés
A partir de 14 ans (2002 et avant) -

Espace Jean-Pierre RIVES (salle de judo)
91 boulevard de Verdun

Tous mvea (2002et avani)

Mardi 20h 004 21 h 30
Samed de 12 h 30 a 14 h 00 (Peariedicite saisen 10 cours))

JUJITSU FIGHTING - Competition (ceinture Bleue a Noire)
A partir de 14 ans - 4prés accord du professenr

Espace Jean-Pierre EIVES (salle de judo)
91 boulevard de Verdun

Cadets, Jumiors et Semors (2002 of avanr)

Jeudide 20h 00221 h 30

JUDO LOISIR ADULTES -Débutants et gradés
A partir de 15 ans (2001 et avant)

Gymnase Jean de La Bruyére -14 chemin des Ecoliers

Tous mvenm (2001 ef avant

Limdi de 20h & 21h30 (cours orienté débutants) Dojo La
Bruyere
Mereredi de 20 h 00 a 21 b 30 (débutants et confimmeés) Dojo
La Bruyére

fendredi de 20 h 00 a 21 h 30 (débutants ot confirmes) Salle
Aikido - Cenire Ommisports du Docteur Jean Blot

JUJITSU SELF-DEFENSE - Diébutants et gradeés
(A partir de 16 ans)

Centre Ommnisports du Docteur Jean Blot
(Salle Marc Alexandre) 21 me Pierre Brossolette

Tous mvean (2000 ef avant

Mardi et Jend: 20 h 00 a 21 b 30 (Juitsu self-defense) et
Vendredi de 20 h 00 4 21 h 30 (Judo - Salle Aikido - Centre
Omunisports du Docteur Jean Blof)

TAISO Gymnastique japonaise (A partir de 18 ans)

Gymmnase Jean de La Bruyére - 14 chemin des Ecoliers

Adultes (1998 af avant)

Jeudide 20h 00221 h 00
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COMMUNICATION 2015-2016

RECOMPENSES PAR LA VILLE DE COURBEVOIE

Chaque année, la ville de Courbevoie récompense les sportifs les plus méritants de la saison précédente.

Les performances lors de la saison passée de Jules Simon ont été récompensées lors de la Cérémonie de
des Trophés sportifs 2015, en présence de Monsieur le Député-Maire Monsieur le Député-Maire Jacques

Kossowski:

Le Palmarés 2014/2015 de Jule Simon

2015 Géme Coupe de France Cadets a
Ceyrat
2015 2&me Championnat 92 Individuel
2014 3eme Coupe lle de France
individuel Minimes
2014 3eme Coupe 92 Individuel
Minimes
2014 3éme Sélection Individuel Minimes
pour la Coupe de France par
équipes de départements
2014 3eme Tournoi national Laval
Minimes
2014 3eme Open Adidas Minimes
Besancon
2014 Ter Open Judo Minimes
Luxembourg
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COMMUNICATION 2015-2016 (suite)

Mercredi 27 avril 2016 |

‘est la deuxiéme année consé
cutive que le Kodokan club
Courbevoie part en stage auprés
de ses homologues bandolals. Durant

une semaine, les jeunes judokas, Agés
de 10 & 15 ans, ont alterné entraine-
ment, préparation physique et activi-
tés nautiques. Une expérience incom-
parable, selon I'entraineur francilien
Farid Ben Ali: «Ceux qui sont partis
l'an dernier en parlent encore », expli-
que le champion du monde 2012 de
jiuditsu. «C'est important pour eux de
changer de partenaires. De sortir de
leur zone de confort. Ca les fait pro-
gresser. Ensuite, les activités nautiques
et la météo, ce n'est que du plus! Ca per-
met de souder le groupe ».

Entrainement a Saint-Cyr

Avec 1500 licenciés, le club de la ban-
lieue parisienne est le plus important
de France. Aussi, lorsqu'il le regoit,
Mm'celPenh.londataxrduJCBmdol.
est aux petits soins. Il envisageait ainsi
d’emmener le groupe & Saint-Cyr, pour
smvrel'mndeaseleumdy

Le JC Bandol partage sa passion
avec le KC Courbevoie

m quinzai doiudohs nrlshmutm
mamm:mmmamm

(Photo ). T.)

y vont chaque jeudi, ce serait supers'ils  donne les moyens d'y arriver. On en-
pouvaient en profiter aussi», confiaitdl, chaine stages, entrainements et com-
avechg&x&odtéetl’mtmmasme pélitions. [

qmuwmmmm(ie mpatdaumalmmumm

desesliomclés.d“ avec notamme M’ -mm

mmd mem N
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NOS PARTENAIRES

Du fait du nombre élevé de ses pratiquants et de ses résultats sportifs, le Kodokan Club Courbevoie
a un avenir prometteur.

La mise en place d’une politique sportive de formation dés le plus jeune age ainsi que la mise en
place d’une structure de haut niveau afin de permettre 'émergence d’une équipe féminine et
masculine, d’espoirs nationaux, européens, mondiaux assure la pérennisation d’un grand club
francais a Courbevoie.

Atteindre 1500 judokas et demeurer le 1¢r club de France, développer la compétition tout en
préservant 'aspect familial et convivial qui fait sa principale force, tel est notre volonté.

Pour atteindre ces objectifs, le Kodokan Club Courbevoie met en place une politique de partenariat
afin de lui permettre de poursuivre :

- Son développement,

- Son travail de formation aupres des jeunes judokas,

- L'organisation de manifestations sportives,

- L’organisation d’activités et stages favorisant la socialisation de nos jeunes

- La participation aux tournois et compétitions départementales, régionales, nationales

et internationales.

Nous remercions nos partenaires publics:
Le Conseil Régional d’lle de France
La Ville de Courbevoie,
Le Conseil Général des Hauts de Seine
La Direction Départementale de La Jeunesse et des Sports
La Ligue Ile de France de Judo
La Fédération Francgaise de Judo

Nous remercions notre partenaire privé :
OPTION COURS, agence de soutien scolaire

Les partenaires sont indispensables pour mener des projets de grande ampleur.
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Lig CONTACTS

Pour de plus amples renseignements, n’hésitez pas a nous contacter :

Site Internet : www.kodokan-club-courbevoie-judo.fr

Président du club : Charles ROUILLIER D crouillier@hotmail.fr

Directeur Sportif : Christian PEDEN >4 kee.peden@orange. fr

KODOKAN CLUB COURBEVOIE
Centre Omnisport du Docteur Jean Blot
21, rue Pierre Brossolette
92400 COURBEVOIE
@ 0146 3556 68
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