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EDITORIAL

« La raison qui m’a fait adopter le mot Judo au lieu de Jujutsu - ou Jiu Jitsu - est que mon
systéme n'est pas simplement un Jutsu ou « technique » mais un Do, c'est-a-dire une
voie, une doctrine. »

Jigoro Kano

Le judo n’est pas seulement un sport. C’est aussi une philosophie qui nous vient d’Orient.
C’est une idée de travail, de dépassement de soi-méme et de réussite. Cet objectif n'est
possible qu'ensemble, dans I'amitié et le respect. C'est un moyen de réussite face a tous

les défis de la vie.

Au Kodokan Club Courbevoie, nous avons la volonté de préparer I'avenir de tous nos
sportifs, petits et grands. Cette démarche passe par une pratique réguliére qui peut
commencer par 'éveil judo dés I'dge de 4 ans, mais également par 'organisation de

nombreuses activités.

Trois types d’événements notables marquent la vie du Club :

- L’organisation d’animations club telles que la Coupe du Président ou toute « la
famille judo » du club est rassemblée pour participer a un événement de
qualité, Les étoiles du KCC, récompensant les judokas les plus méritants....

- Les stages de judo - pour le groupe « compétition » qui permettent aux
judokas les plus investis de suivre une formation adaptée indispensable a leur

reussite.

- La participation aux compétitions et tournois officiels.
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HISTORIQUE ET PALMARES DU CLUB

1955 -

1981 -

1989 -

1992 -

1995 -

1996 -

1997 -

2002 -

2004 -

2005 -

2009 -

2010 -

2011 -

Création de la section judo de Courbevoie Sports
Arrivée d’un nouvel entraineur, Christian Peden

Création de I'école commune de judo (regroupement du Centre d’Initiation Omnisports et de la section
judo du club municipal de Courbevoie) - Meilleure progression du nombre de licenciés du département

Organisation du tournoi international de judo

Inauguration du Dojo Marc Alexandre, tatami de 450m?

Organisation d’'un gala sport spectacle, intitulé « Sport au Sommet », avec David Douillet
Organisation du 2¢me gala « Sport au sommet », avec David Douillet

Meilleure progression du nombre de licenciés du département

Dissolution du Club Omnisports de Courbevoie-Sports et création du Kodokan Club Courbevoie

Création de I'école de judo (cours orientés vers la compétition) destinée aux 8-15 ans et Mise en
place d’un groupe « élite » compétition (+16ans)

Equipe junior Championne de la Ligue des Hauts de Seine, qualifiée pour les championnats de France

3éme club de France

2 séniors qualifiés aux Championnats de France individuel 1¢r division
1 séniore qualifiée aux Championnats de France individuel 2éme division
1 junior qualifiée aux Championnats de France individuel

1 cadet et 1 cadette qualifiés a la Coupe de France

Premier club de France avec 1019 licenciés
1 séniore qualifiée aux Championnats de France individuel 2éme division

Premier club de France avec 1157 licenciés

1 benjamin 1¢r et 1 minime 2éme au tournoi international de Moins

1 séniore qualifiée aux Championnats de France individuel 1ére division

2 minimes et 3 benjamins champions des Hauts de Seine

2 cadets, 3 minimes, 1 benjamin et 1 benjamine vice-champions de la Ligue des Hauts de Seine
Equipe minimes vice-championne de la Ligue des Hauts de Seine

Premier club de France avec 1248 licenciés

1 junior qualifié aux Championnats de France individuel 3éme division

1 junior 7éme aux Championnats de France individuel, qualifié a la Coupe d’Europe, sélectionné au
stage préparatoire au championnat du monde

1 cadet 3éme aux championnats de France UNSS, qualifié aux championnats de France

1 minime champion d’lle de France et 1 minime vice-champion d’lle de France

Equipe juniors 3éme de la Ligue des Hauts de Seine

Equipe minimes Championne de la Ligue des Hauts de Seine

Equipe benjamins Vice-championne de la Ligue des Hauts de Seine

e|3




HISTORIQUE ET PALMARES DU CLUB (suite)

2012 - Premier club de France avec 1434 licenciés

2013 -

1 sénior (Adonis El Khoury) 1er a la Coupe de France des entreprises 3éme division,

2 séniors qualifiés aux Championnats de France

1 cadet 3¢me & la Coupe de France et 1 cadet qualifié a la Coupe de France

1 cadette (Léa Moneret) 5éme & la Coupe de France, 1¢ér au Critérium de la Ligue des Hauts de Seine,
1¢re 3 la Coupe individuelle de la Ligue des Hauts de Seine et 2éme au Championnat de le la Ligue des
Hauts de Seine

1 minime (Mohamed Moussa) 1¢" au Critérium individuel de la Ligue des Hauts de Seine, 1¢r a la Coupe
individuelle de la Ligue des Hauts de Seine et 1¢" a la Coupe individuelle d’lle de France

1 minime Fille (Léa Lajeunesse), 1¢7 au tournoi de Trappes (labellisé B), 1¢ au Critérium individuel de
la Ligue des Hauts de Seine, 1¢r & la Coupe individuelle de la Ligue des Hauts de Seine

3 benjamines 1¢res au Critérium de la Ligue des Hauts de Seine

Equipe benjamins vainqueur de la Coupe de la Ligue des Hauts de Seine par équipe de clubs

Soirée des étoiles du KCC avec Nicolas Brisson, judoka membre de I'équipe de France

Premier Club de France avec 1445 licenciés

2 séniors (Nicolas Campergue et Adonis El Khoury) qualifiés pour les Finales des Championnats de
France 2¢me division -

3 séniors (Nicolas Campergue, Adonis El Khoury et Yann Protois) qualifiés a la Coupe de France des
entreprises

1 cadet (Thomas Claret) qualifié pour les Finales des Championnats de France, 2¢me aux %z Finales des
Championnats de France, 3¢me au Critérium de la Ligue des Hauts de Seine et au Championnat de le la
Ligue des Hauts de Seine

1 cadet (Simballa Soukouna) 1¢ au Championnat de le la Ligue des Hauts de Seine

1 cadette (Léa Lajeunesse) 9¢me aux Finales des Championnats de France, 1¢ aux ' Finales des
Championnats de France, au Critérium de la Ligue des Hauts de Seine et au Championnat de le la
Ligue des Hauts de Seine, récompensée a la soirée des Champions Sportifs de la ville de Courbevoie
1 cadette (Léa Moneret) qualifiée pour la Coupe de France, 3¢me au Critérium de la Ligue des Hauts de
Seine et au Championnat de le la Ligue des Hauts de Seine, 1¢ a la Coupe individuelle des Hauts de
Seine, 3¢me au tournoi de Trappes (labellisé B)

1 benjamine (Wendy Misiatsu) 1¢% & la Finale du Critérium de la Ligue des Hauts de Seine, 1¢ aux
tournois de Trappes et de Tremblay en France, 2éme au tournoi international de la ville de Mions

1 benjamine (Assia Moussa) 1¢r 4 la Finale du Critérium de la Ligue des Hauts de Seine, 1¢r¢ aux
tournois de Trappes et de Bondy

Equipe Minimes masculine et équipe Minimes féminine 3¢me de la Coupe de la Ligue des Hauts de
Seine par équipe de clubs

Soirée des étoiles du KCC avec Mathieu Daffreville, 5¢me aux JO de Pékin en 2008
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-

{i HISTORIQUE ET PALMARES DU CLUB(suite)

;

2014- Premier Club de France avec 1498 licenciés

- 1 sénior (Adonis El Khoury) 5¢me & la Coupe Paris-Kyoto, 5¢me & la Coupe de France Séniors

- 1 sénior (Amaury Bret) 5¢me au Championnat de France 2éme division

- 1 sénior (Nicolas Campergue) qualifié pour les "z finales des Championnats de France 1¢r Division, 9éme qu
Championnat de France 2¢me division, 2¢me au Championnat individuel des Hauts de Seine et 3¢me au
Tournoi de Saint-Gratien (labellisé B)

-1 sénior (Nicolas Fourier) 5¢me a la Coupe Paris-Kyoto

- Equipe Juniors masculine 3éme au Championnat par équipe de club des Hauts de Seine

- 1junior (Yanis Bouaziz) récompensé a la soirée des Champions Sportifs de la ville de Courbevoie

- 1 cadette (Léa Lajeunesse) qualifiée pour les Finales des Championnats de France, 3¢me aux ' Finales des
Championnats de France, 1¢ au Championnat individuel des Hauts de Seine, 3¢me au tournoi de Trappes
(labellisé B)

- 1 cadette (Léa Moneret) 1ér au Critérium de la Ligue des Hauts de Seine, 2éme a la Coupe individuelle des
Hauts de Seine, 3¢me au Championnat individuel des Hauts de Seine, 3¢me au tournoi de Trappes (labellisé
B)

- 2 cadets (Thomas Claret et Jérome Canot) 1¢s au Critérium de la Ligue des Hauts de Seine

- 1 minime masculin (Jules Simon), 3¢me a la Coupe lle de France

- 2 minimes masculins (Jules Simon et Julien Bouchand) 1¢s au Critérium de la Ligue des Hauts de Seine

- 1 minime féminine (Margot Gradel) 1¢r au Critérium de la Ligue des Hauts de Seine, 2éme 3 la Coupe
individuelle des Hauts de Seine

- 1 minime féminine (Jeanne Aspergis) 1¢r a la Coupe individuelle des Hauts de Seine, 3¢me au Critérium de
la Ligue des Hauts de Seine, récompensée a la soirée des Champions Sportifs de la ville de Courbevoie

-1 minime féminine (Assia Moussa) 17 a la Coupe individuelle des Hauts de Seine, 2éme au Critérium de la
Ligue des Hauts de Seine,

- Equipe Minimes masculine et équipe Minimes féminine 1¢res de la Coupe de la Ligue des Hauts de Seine
par equipe de club.

- 13 benjamines et 24 benjamins qualifiés pour la finale du critérium individuel des Hauts de Seine district
Nord
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NOS OBJECTIFS POUR LA SAISON 2014/2015

~

AUJOURD’HUI
1er club de France avec 1498 licenciés
12 dojos (4 gymnases et 8 écoles)
Une Ecole de Judo orientée vers la compétition
(Poussins, Benjamins, Minimes et Cadets)
Un « Groupe Elite » (Juniors et Seniors)
34 ceintures noires
10 professeurs de judo diplémés d'état
Des résultats départementaux, régionaux et
nationaux (équipe et individuel)

Demeurer le 1er club de France

13 dojos

Développer une politique sportive de haut
niveau pour soutenir une équipe féminine et
masculine, d’espoirs nationaux et européens
35 ceintures noires

Des résultats départementaux et régionaux
pour I'Ecole de Judo (équipe et individuel)
Des résultats départementaux, régionaux,
nationaux et internationaux pour le « Groupe
Elite »

NOTRE PROJET SPORTIF

4 R

Chaque année, nos judokas ont des titres de
champions des Hauts de Seine, participent aux
tournois régionaux et internationaux et sont
sélectionnés pour les championnats de France.

Notre priorité : former des jeunes dans la tradition
et I'éthique du judo.

Nos objectifs : développer une politique sportive de
haut niveau ayant pour objectifs I'émergence d’une
équipe féminine et masculine, d’espoirs nationaux,
européens mondiaux et la pérennisation d’'un grand
club de judo frangais a Courbevoie.. Nous avons
donc constitué un groupe élite parmi nos judokas.
Les résultats sont encourageants puisque ce
groupe évolue au niveau national et international.
Ces jeunes permettent de créer une dynamique de
Club.

Aider nos jeunes compétiteurs a s'exprimer
pleinement tout en proposant a ceux qui le désirent
une activité de loisirs et de détente nécessite une
structure adaptée. C’est un équilibre nécessaire au
sein du club pour le rendre plus performant. Nous
proposons donc des activités variées afin que
chacun puisse évoluer selon son désir: Eveil judo
(4-5 ans), Judo enfants (6-14 ans), Ecole de judo
(orientée vers la compétition 9-14 ans), Judo
compétition (groupe élite Juniors/seniors), Judo

Qisir, Judo d'entreprise, Juijitsu-Self défeny
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ENCADREMENT SPORTIF SAISON 2013/2014
[ 10 Professeurs Brevetés d’état \ /Encadrement Groupes compétition\

Directeur Sportif : Christian PEDEN, 6éme Dan, professeur e Ecole de Judo Poussins/Benjamins 1¢ année:
d’EPS Yann CLAVERIE

e Laurent GEFFRAY, 6eme Dan David CORREIA

e Eric BARRE, 5éme Dan

e Loic ROUSSEL, 3éme Dan e Ecole de Judo Benjamins 2éme année/ Minimes:
e Sébastien CALLOUD, 2éme Dan Christian PEDEN

e Yann CLAVERIE, 2éme Dan Romain THOMAS

e David CORREIA, 2éme Dan

e Jean-Pacifique ROLLAND, 2éme Dan e Groupe Cadets/Juniors/Seniors:

e  Benoft ROPERT, 2éme Dan Yann CLAVERIE

e Romain THOMAS, 2éme Dan Christian PEDEN

N\ J
NOS ENGAGEMENTS 2014-2015

( Un Bureau Directeur stable \ ( Nos domaines d’activité 2014/2015 \

Charles ROUILLIER/Président - Eveil judo (4-5 ans)

Profession : Auditeur financier, CN - Judo enfants (6-14 ans)

Fabien ULMER/Vice-Président - Ecole de judo (cours orientés vers la compétition 9-14
Profession : Kinésithérapeute-Ostéopathe, CN ans)

David HUART/Trésorier

Profession : Informaticien, CN

Isabelle PACINI-DAOUD/Secrétaire général
Profession : Formateur, CN

Christian PEDEN/Directeur Sportif - Jujitsu-Self défense
Profession : Professeur Certifié E.P.S et judo CN / \-Ta'l'so

- Judo compétition (groupe élite Juniors/seniors)
- Judo loisir
- Judo d’entreprise

[}
[ ]
[}
[ ]
[ ]
/ Nos engagements sportifs 2014/2015 \ / Nos événements 2014/2015 prévisionnels \
L]

Interne : - Coupe du Président (1500

judokas/visiteurs) Interne : ® |es « Etoiles du K.C.C »

- Regroupement éveil judo —pré-poussins/
poussins/benjamins

- Tournoi des Petits Tigres Externe : e Participation
e Externe : - Participation de I'Ecole de judo et du - A Vitaville Courbevoie
groupe élite - Au Téléthon

- Aux compétitions officielles F.F.J.D.A
- Aux tournois régionaux
- Aux tournois nationaux
- Aux tournois internationaux.
e © Animation stages techniques de Ne Waza Jujitsu

\ Brésilien / \ /
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LA FORMATION

Depuis la saison 2012/2013, le Kodokan Club Courbevoie est reconnu Club Formateur France
et a signé un accord de partenariat avec le Conseil Régional d’lle de France. *'\\ede
Eveil Judo 4/5ans
Développement de la motricité générale et du sens social.
Découverte de son corps et de I'environnement matériel.
Pédagogie trés ludique ou I'on apprend également a se concentrer sur une tache.
1 cours semaine d’une heure, dispensé par des professeurs diplémés d’état.

Judo Educatif 6/8ans
Découverte du sport d’'opposition par le jeu.
Education motrice et ludique, 2 cours semaine d’une heure, dispensés par des professeurs diplémés d'état.

Judo Loisirs/Jujitsu self-défense/
Ne Waza judo jujitsu dit «brésilien » 16 ans et plus

Judo loisirs, Jujitsu self-défense, Ne waza judo jujitsu « brésilien » et Taiso découverte et pratique sportive.

Ecole de Judo 9-14 ans
Perfectionnement technique, initiation a la compétition. Préparation aux championnats officiels : 3 a 4 heures
semaines.

Judo de compétition 15 ans et plus

Préparation :
v" ala ceinture Noire
v aux tournois Nationaux et Internationaux

Pour les compétiteurs :
v' Participation aux Championnats Départementaux et Nationaux.
v" 4 heures 30 d’entrainement judo, plus 2 heures de préparation physique et de musculation

Tout au long de I'année...
Les animations proposées a nos adhérents participent a la formation sportive mais aussi a la socialisation.

Participation aux tournois : internationaux, nationaux, régionaux, départementaux.

Participations a toutes les competitions FFJDA

Participations aux Championnats de France UGSEL, UNSS et universitaires

Participations aux animations organisées par le club : la Coupe du Président ou toute « la famille Judo » du
club est rassemblée pour organiser un événement de qualité, Regroupements...

Participation Au Tournoi Du TELETHON

AN NI NN

<

Stages
Les stages de Judo - proposés aux jeunes du groupe « compétition » permettent aux Judokas les plus

investis de suivre une formation complémentaire.

Page | 8




SENIORS

BRET Amaury +100 kg

- 1er a la Coupe individuelle 92 2¢me division

5éme gu tournoi labellisé B FFJDA de Leers

5¢éme qu Championnat de France Séniors 2¢me Division

CAMPERGUE Nicolas -60 kg
- 2¢me gu Championnat Individuel des Hauts de Seine
- 3¢me gu tournoi labellisé B FFJDA de Saint-Gratien
- 2¢me 3 |a Coupe individuelle 92 2éme division
Qualifié pour les - finales des Championnats de
France 1ére Division
9¢éme qu Championnat de France Séniors 2éme Division

DIESBECQ Maxime -66 kg
- 9eme gu tournoi international de Noisy-le-grand
- 9eme gu Championnat Individuel des Hauts de Seine

EL KHOURY Adonis -66 kg
- 5eme 3 la Coupe Paris-Kyoto
- 5eme gu Championnat Individuel des Hauts de Seine
- 2¢me gu tournoi labellisé B FFJDA de Saint-Gratien
- 3eme 3 |a Coupe individuelle 92 2éme division

5¢me 3 la Coupe de France séniors

FOURRIER Nicolas -73 kg

- 5eme 3 |a Coupe Paris-Kyoto

- 9eme gu Championnat Individuel des Hauts de Seine
- 5eme 3 |a Coupe individuelle 92 2éme division

NITTIS Laurent -66 kg
- 7¢me au Championnat Individuel des Hauts de Seine

STUCKER Mathieu -73 kg

- 5¢me gy tournoi labellisé B FFJDA de Leers

- 9¢me gy tournoi labellisé B FFJDA de Saint-Gratien
- 5eme 3 la Coupe individuelle 92 2éme division

EQUIPE _SENIORS MASCULINE
5éme au Championnat des Hauts de Seine
par équipe de club 2éme Division
Equipe composée de :

Adonis El Khoury et Maxime Diesbesq -66 kg
Mathieu Stucker -13 kg
Nicolas Fourrier et Antoine Seweryn -81 kg

Yann Protois et Amaury Bret

=

+90 kg

J

RESULTATS SAISON SPORTIVE 2013-2014

~

Nicolas Campergue
2éme au Championnat Individuel des Hauts de Seine
Qualifié pour les %2 finales des Championnats de
France 1ére Division

Tournoi labellisé B FFJDA de Leers

Equipe séniors masculine
5éme qu championnat 92 par équipe
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[{‘3 RESULTATS SAISON SPORTIVE 2013-2014(suite)

4 I

BETOUCHE Ménad Yanis -73kg
- 7eme au Championnat individuel des Hauts de seine

BOUAZIZ Yanis -60kg

Récompensé a la soirée des champions sportifs de la
ville de Courbevoie (catégorie arbitrage masculin)

GUENASSIA Julien -73kg
- 9éme gu Championnat individuel des Hauts de seine

SEWERYN Antoine -81kg
- 5éme gu Championnat individuel des Hauts de seine Yanis Bouaziz Récompensé 4 la soirée des

- 5eme Coupe Individuelle des Hauts de seine champions sportifs de la ville de Courbevoie
(catégorie arbitrage masculin)

EQUIPE JUNIORS MASCULINE

3¢me qu Championnat des Hauts de Seine
par équipe de club

Equipe composée de :

Abdelkader Moussa -60 kg
Théophile Goupil -66 kg
Yanis Bouaziz et Julien Guenassia -13 kg
Antoine Seweryn et Ménad Betouche -81 kg

Equipe juniors masculine
3éme au championnat 92 par équipe

o /
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!ﬁi RESULTATS SAISON SPORTIVE 2013-2014(suite) ‘

-

LAJEUNESSE Léa

- 3¢me Tournoi labellisé B FFJDA de Trappes (-44kg)
- 1¢re gu Championnat Individuel des Hauts de Seine
(-44kg)

- 2¢me au Tournoi National Féminin de Cergy (-44kg)

INDIVIDUEL CADETTES

Qualifiée pour les Championnats de France

MONERET Léa

- 2¢me Coupe Individuelle des Hauts de seine

- 3¢me Tournoi labellisé B FFJDA de Trappes (-48kg)

- 1¢ére qu Critérium individuel des Hauts de Seine (-52kg)

- 7¢me gu Critérium National

COCHU Margot
- 3¢me gu Championnat Individuel des Hauts de Seine

(-52kg)

INDIVIDUEL CADETS

BOUAZIZ Nassim -55 kg
- 5éme gu Critérium individuel des Hauts de Seine

CANOT Jérome -66 kg
- 3eme Coupe Individuelle des Hauts de seine
- 1er au Critérium individuel des Hauts de Seine

CLARET Thomas -55 kg
- 7éme Coupe Individuelle des Hauts de seine
- 1er au Critérium individuel des Hauts de Seine

CONTINI Maxime -46 kg
- 3¢me gy Critérium individuel des Hauts de Seine

FRAIZE Rémi -50 kg
- 3¢me gy Critérium individuel des Hauts de Seine

JADOUL Yannick -66 kg
- 2¢me gu Championnat Individuel des Hauts de Seine

SOUKOUNA Simballa -55 kg

- 7éme Coupe Individuelle des Hauts de seine

- 9eme Tournoi labellisé B FFJDA de Trappes

- 3eme gu Critérium individuel des Hauts de Seine

- 3¢me au 2 Finales des Championnats De France (-44kg)

- 3éme gu Championnat Individuel des Hauts de Seine(-48kg)

~

/

a
Léa Lajeunesse
1ére au Championnat Individuel des Hauts de Seine

Léa Moneret
1ére au Critérium individuel des Hauts de Seine

Thomas Claret 1er et Simballa Soukouna 3éme
au Critérium des Hauts de Seine en -55kg
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E&;i RESULTATS SAISON SPORTIVE 2013-2014(suite)

~

/ INDIVIDUELLE MINIMES FEMININES \ INDIVIDUELLE MINIMES FEMININES (suite)

MOUSSA Sabrina -57kg

- 2¢me gu Tournoi international de Trappes
- 2¢me au Tournoi de Garches

- 3eme gu Critérium individuel des Hauts de
Seine

APERGIS Jeanne -52kg

- 1¢re Coupe Individuelle des Hauts de seine

- 2¢me ay Tournoi international de Trappes

- 3¢me qu Critérium individuel des Hauts de Seine
- 3¢me gu Tournoi National Féminin de Cergy

- 1¢re gu Tournoi de Garches

- 3¢me qu Tournoi de Bondy

- J

Récompensée a la soirée des champions sportifs de
la ville de Courbevoie (catégorie arbitrage féminin)

DAQUO Astelle -40kg
- 3¢me Coupe Individuelle des Hauts de seine
- 3¢me gu Tournoi international de Trappes
- 3¢me qu Critérium individuel des Hauts de Seine
- 3¢me gu Tournoi de Garches
- 1ere 3 |a sélection 92
Qualifiée pour la Coupe de France Minimes par
équipe de département

GRADEL Margot -44kg

- 2¢me Coupe Individuelle des Hauts de seine

- 3¢me gu Tournoi international de Trappes

- 1¢ere au Critérium individuel des Hauts de Seine
- 1¢re Open de judo du Luxembourg

- 2¢me qu Tournoi de Bondy Jeanne Apergis
o Récompensée a la soirée des champions sportifs de la
HANNA Mélanie -57kg ville de Courbevoie (catégorie arbitrage féminin)

- 3¢me Coupe Individuelle des Hauts de seine

MATTEODO Dana -63kg
- 2¢me Coupe Individuelle des Hauts de seine
- 2¢me gu Critérium individuel des Hauts de Seine
- 1¢egqu Tournoi de Garches
- 3¢me au Tournoi de Bondy
- 1¢re 3 |a sélection 92
Qualifiée pour la Coupe de France Minimes par
équipe de département

MOUSSA Assia -70kg

- 5¢me Coupe individuelle lle de France

- 1¢re Coupe Individuelle des Hauts de seine

- 3¢me gu Tournoi international de Trappes

- 2¢me gu Critérium individuel des Hauts de Seine
- 1¢re gu Tournoi National de Laval

- 1ére qu Tournoi National Féminin de Cergy ‘ Assia Moussa
- 2¢me a1 Tournoi de Garches 2¢me gu Critérium individuel des Hauts de Seine

\Béme au Tournoi de Bondy /
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[‘Si RESULTATS SAISON SPORTIVE 2013-2014(suite)

/ INDIVIDUEL MINIMES MASCULINS

ABIVEN Charles -42kg
- 9éme qu Tournoi de Garches

BALZAN Brett -66kg
- 5eme Coupe Individuelle des Hauts de seine
- 5eme gu Tournoi de Bondy

BOUCHAND Julien -34kg

- 1er Coupe Individuelle des Hauts de seine

- 2¢me gu Tournoi international de Trappes

- 1er au Critérium individuel des Hauts de Seine
- 3eme gu Tournoi de Garches

- 2¢me gu Tournoi de Bondy

- 2¢me 3 |a sélection 92

CHEMEUR Farid -73kg

- 5¢me Coupe individuelle lle de France

- 3eme Coupe Individuelle des Hauts de seine

- 2¢me gy Critérium individuel des Hauts de Seine
- 3¢me gu Tournoi de Garches

- 2¢me 3 |a sélection 92

CINO Lucas -55kg

- 3eme Coupe Individuelle des Hauts de seine
- 1erau Tournoi de Garches

- 5éme au Tournoi de Bondy

- 2¢me 3 |a sélection 92

DARDILL Hugo -66kg
- 3eme qu Critérium individuel des Hauts de Seine
- 2¢me 3 |a sélection 92

GEORGES Ando -60kg
- 7¢eme 3 |a sélection 92

HENIN Yannick -66kg
- 3eme qu Critérium individuel des Hauts de Seine

=

~

Julien Bouchand
1er au Critérium individuel des Hauts de Seine

LUXEMBOURG |

S
e

Nos judokas a I'Open de judo du Lxembourg
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RESULTATS SAISON SPORTIVE 2013-2014(suite)

/ INDIVIDUEL MINIMES MASCULINS (suite) \

JUNG Arthur -50kg
- 5éme qu Critérium individuel des Hauts de Seine
- 9¢me gu Tournoi de Garches

LE MINIER Gurvan -60kg

- 3eme gu Tournoi international de Trappes

- 5éme gu Critérium individuel des Hauts de Seine
- 7¢me au Tournoi de Garches

LUU Antoine -42kg
- 7¢me gu Tournoi de Garches

SAMBA Samy -50kg

- 3eme Coupe Individuelle des Hauts de seine

- 1er Open de judo du Luxembourg

- 3¢me gu Tournoi international de Trappes

- 2¢me gy Critérium individuel des Hauts de Seine
- 3¢me au Tournoi de Garches

- 5eme gu Tournoi de Bondy

- 2¢me 3 |a sélection 92

SILVE Mathieu -55kg
- 5eme Coupe Individuelle des Hauts de seine
- 9eme gu Tournoi de Garches

SIMON Jules -42kg

- 3eme Coupe individuelle lle de France

- 3¢me Coupe Individuelle des Hauts de seine

- 2¢me gu Tournoi international de Trappes

- 1er au Critérium individuel des Hauts de Seine
- 1erOpen de judo du Luxembourg

- 3¢me gu Tournoi de Garches

- 3¢me au Tournoi National de Laval

- 3¢me au Tournoi de Bondy

- 2¢me 3 |a sélection 92

= J

Sammy Samba
3éme Coupe Individuelle des Hauts de seine

Jules Simon
3éme 3 la Coupe individuelle lle de France
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E%’i RESULTATS SAISON SPORTIVE 2013-2014(suite)

/ EQUIPE MINIMES MASCULINE
Vainqueur de la Coupe par équipe de club
des Hauts de Seine
Equipe composée de:
-38kg: Julien Bouchand et Bakary Soukouna
-44kg: Jules Simon et Antoine Luu
-50kg: Sammy Samba
-55kg : Lucas Cino et Mathieur Silve
-60kg : Gurvan Le Minier
+60kg : Farid Chemeur

EQUIPE _MINIMES FEMININE
Vainqueur de la Coupe par équipe de club
des Hauts de Seine
Equipe composée de:
-44kg: Margot Gradel
-52kg : Jeanne Aspergis
+52kg : Assia Moussa et Sabrina Moussa

EQUIPE BENJAMINS
3¢éme 3 la Coupe par équipe de club des Hauts de
Seine
Equipe composée de :
-34kg: Chicha Alban et Monroe Hippolyte
-38kg: Zheng Théo et Borgna Timothée
-42kg: Sanou Youka et Barbier Enzo
-46kg: Edom William
-50kg: Guerry Anthony
-55kg: Mallez Mattéo

EQUIPE BENJAMINES
5¢éme 3 |]a Coupe par équipe de club des Hauts de
Seine
Equipe composée de :
-36kg Nurbel Kenza et Cheyron Mathilda
-40kg: Radegonde Eloise
+40kg: Misiatu Wendy

7éme 3 la Coupe par équipe de club des Hauts de
Seine
Equipe composée de :
-36kg: Vincent Violaine et Patry Anais
-40kg: Menou Adéle

= J

Equipe minimes masculine - Vainqueur de la Coupe
par équipe de club des Hauts de Seine

Equipe minimes féminine - Vainqueur de la Coupe par
équipe de club des Hauts de Seine

Equipe benjamins - 3¢me & la Coupe par équipe de club
des Hauts de Seine
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[@ RESULTATS SAISON SPORTIVE 2013-2014(suite)

/ INDIVIDUEL BENJAMINES \

BINET Margot -44kq
- 9¢me gy Critérium individuel des Hauts de Seine

CHEYRON Matilda -32kg
- 7éme Tournoi de Bondy

FERNANDEZ Maelle
- 3¢me Tournoi de Pontault-Combault
- 2éme Tournoi de Saint-Denis

GAIA Astruc -44kg
- 9eme gy Critérium individuel des Hauts de Seine

LANGLET Angele -52k , Eloise Radegonde - 1¢% Tournoi de Tremblay en
- 3eme gqu Critérium individuel des Hauts de Seine France

MENOU Adéle -40kg

- 7eme gu Critérium individuel des Hauts de Seine
- 1¢r¢ Open de judo du Luxembourg

- 2¢me Tournoi de Tremblay en France

- 9éme Tournoi de Bondy

MISIATU Wendy -44kg

- 1¢re gu Critérium individuel des Hauts de Seine
- 1¢r¢ Open de judo du Luxembourg

- 1¢re Tournoi de Bondy

NURBEL Kenza
- 2¢me gy Critérium individuel des Hauts de Seine
- 9éme Tournoi de Bondy

RADEGONDE Eloise -44kg

- 3éme gu Critérium individuel des Hauts de Seine
- 1¢re Tournoi de Tremblay en France

- 3¢me Tournoi de Bondy

SOUMAR Hafsa -57kg
- 2¢me Tournoi de Bondy

VINCENT Violaine -40kg
- 9éme gy Critérium individuel des Hauts de Seine

Yanis Benbrahim - 2¢me Tournoi de Tremblay en
France
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INDIVIDUEL BENJAMINS

AL AKHRAS Ryan -42kg
- 1er Tournoi de Tremblay en France
- 9éme Tournoi de Bondy

BARBIER Enzo -42kg
- 4¢me Tournoi de Tremblay en France

BENBRAHIM Yanis -38kg

- 2¢me Tournoi de Tremblay en France
- 2éme Tournoi de Pontault-Combault
- 9éme Tournoi de Bondy

- 3¢me Tournoi de Saint-Denis

BENITES Léandro -34kg

- 3¢me Tournoi de Pontault-Combault
- 3¢me Tournoi de Tremblay en France
- 3éme Tournoi de Saint-Denis

BERROUKECHE Anés -50kg

- 1¢r Tournoi de Tremblay en France
- 2¢me Tournoi de Pontault-Combault
- 9éme Tournoi de Bondy

BORDE Maxime -34kg
- 2¢me Tournoi de Tremblay en France
- 3¢me Tournoi de Bondy

BORGNA Timothée -38kg
- 3¢me Tournoi de Pontault-Combault

CHICHA Alban -34kg
- 1er Tournoi de Tremblay en France
- 5¢me Tournoi de Bondy

DARDILL Lilian -42kg
- 3eme Tournoi de Pontault-Combault
- 4¢me Tournoi de Tremblay en France

DERRQUAZ Yaniss -38kg
- 1¢r Tournoi de Pontault-Combault

DESNOS Ambroise -30kg
- 2¢me Tournoi de Pontault-Combault
- 4¢me Tournoi de Tremblay en France

\_

~

RESULTATS SAISON SPORTIVE 2013-2014(suite)

Anés Berroukeche - 1¢" Tournoi de Tremblay en France

N

Ambroise Desnos (2¢me) et Mathieu Duroyaume (3¢me) Tournoi
de Pontault-Combault
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[@ RESULTATS SAISON SPORTIVE 2013-2014(suite)

/ INDIVIDUEL BENJAMINS (suite) \

DUROYAUME Mathieu -30kg

- 3¢me Tournoi de Pontault-Combault
- 4¢me Tournoi de Tremblay en France
- 1¢* Tournoi de Tremblay en France

- 3¢me Tournoi de Saint-Denis

EDOM William -46kg
- 9eme gy Critérium individuel des Hauts de Seine

ENGOULEVENT Mathis -42kg
- 3¢me Tournoi de Pontault-Combault

EYA'A Carl -38kg
- 2¢me Tournoi de Tremblay en France
- 7¢me Tournoi de Bondy

Mattéo Mallez - 1er au Tournoi de Bondy

GUERRY Anthony -50kg
- 2¢me Tournoi de Bondy

HOUHECHE Thomas -38kg
- 5¢me Tournoi de Bondy

LEMINIER Erwan -38kg
- 7éme gu Critérium individuel des Hauts de Seine
- 3¢me Tournoi de Pontault-Combault

LUCAS Alexis -34kg
- 2¢me Tournoi de Tremblay en France
- 7¢me Tournoi de Bondy

MALLEZ Mattéo -55kg
- 1er au Critérium individuel des Hauts de Seine
- 1er Tournoi de Bondy

MARCHAL DE WAILLY Alexis -34kg
- 2¢me Tournoi de Tremblay en France
- 3eme Tournoi de Pontault-Combault

MBIANDA Bryan -38kg
- 2¢me Tournoi de Tremblay en France
- 1er Tournoi de Saint-Denis

MONROE Hippolyte -34kg
- 3¢me Tournoi de Bondy

POISSON Nolann -34kq
- 2¢me Tournoi de Pontault-Combault
- 9éme Tournoi de Bondy

k / Page | 18




/ INDIVIDUEL BENJAMINS (suite) \

POTIER Guillaume
- 2¢me Tournoi de Saint-Denis

SANOU Youka -42kg

- 3¢me qu Critérium individuel des Hauts de Seine
- 2¢me Tournoi de Tremblay en France

- 3¢me Tournoi de Bondy

TARRADE JEAN -34kg

- 1er Tournoi de Pontault-Combault
- 1¢r Tournoi de Tremblay en France
- 5éme Tournoi de Bondy

ZENGH Théo -42kg

- 3¢me au Critérium individuel des Hauts de Seine
- 2¢me Tournoi de Tremblay en France

- 3¢me Tournoi de Bondy

E{i RESULTATS SAISON SPORTIVE 2013-2014(suite)

Théo Zengh- 2éme Tournoi de Tremblay en France
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POUSSINES

ALLAUZEN Lucie
- 4¢me Tournoi de Bondy

BUSIGNY Anais
- 1¢re Tournoi de Bondy

BUSIGNY Chloé
- 2¢me Tournoi de Bondy

COUNIO Emma
- 2¢me Tournoi de Bondy
- 3¢me Tournoi de Garches

DOYE Thipanie

- 1¢re Tournoi de Tremblay en France
- 1¢re Tournoi de Bondy

- 1¢r¢ Tournoi de Garches

- 1¢r Tournoi de Meudon

- 1¢r Tournoi de Saint-Denis

GRIGORESCU Anna
- 1¢re Tournoi de Bondy

NURBEL Astrid
- 3¢me Tournoi de Bondy
- 2¢me Tournoi de Meudon

RAFFRAY Maélle
- 3¢me Tournoi de Meudon

\_

\

RESULTATS SAISON SPORTIVE 2013-2014(suite)

Thiphanie Doye - 1ére Tournoi de Tremblay en France

1

- (i-»

Anais (1¢¢) et Chloé (2éme) Busigny au Tournoi de Bondy
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ﬁ{ﬂ RESULTATS SAISON SPORTIVE 2013-2014(suite)

/ POUSSINS \ / POUSSINS (suite) \

ABOUE Dayel DUCHESNE Gabriel

- 2¢me Tournoi de Tremblay en France - 1er Tournoi de Bondy

- 1e" Tournoi de Bondy - 2¢me Tournoi de Garches

- 3¢ Tournoi de Garches - 3¢éme Tournoi de Saint-Denis
- 1er Tournoi de Saint-Denis

DZIERZBICKI Vadim

- 3¢me Tournoi de Tremblay en France
- 1¢r Tournoi de Bondy

- 2¢me Tournoi de Meudon

- 3¢me Tournoi de Bondy

ADANDE Alexandre
- 1er Tournoi de Tremblay en France
- 1er Tournoi de Garches

ADANDE Mattéo
- 1¢r Tournoi de Tremblay en France EBLIN Bruno
- 1¢ Tournoi de Garches - 3¢me Tournoi de Bondy

BALTHAZAR Jéréme EDOM Mathieu

- TerTournoi de Bondy - 2¢me Tournoi de Tremblay en France
- 2éme Tournoi de Garches - 2¢me Tournoi de Garches

- 2¢me Tournoi de Meudon

BENNANE _Sami - 3¢me Tournoi de Saint-Denis
- 1¢ Tournoi de Tremblay en France
- 1¢ Tournoi de Bondy GAURANT Mathias

- 1¢r Tournoi de Garches
- 2éme Tournoi de Meudon
- 1er Tournoi de Saint-Denis

- 3¢me Tournoi de Bondy
- 3eme Tournoi de Meudon

GILBERT Lucas
BEY Ryan - 3éme Tournoi de Saint-Denis
- 3¢me Tournoi de Tremblay en France
- 2 Tournoi de Bondy GRAZEJYK Nathan

- 1¢ Tournoi de Saint-Denis ~3éme Tournoi de Meudon

DANSELGER Darius
- 1er Tournoi de Saint-Denis

DIA Bocar

- 1er Tournoi de Tremblay en France
- 1er Tournoi de Bondy

- 1¢r Tournoi de Garches

- 1er Tournoi de Meudon

- 1¢r Tournoi de Saint-Denis

DIERNAME Thomas

- 3¢me Tournoi de Tremblay en France
- 2éme Tournoi de Garches

- 3¢me Tournoi de Meudon

- 2éme Tournoi de Saint-Denis

Dayel Aboue - 1¢r au Tournoi de Bondy
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/ POUSSINS (suite)

HANNANE Amir

- 3¢me Tournoi de Tremblay en France
- 1er Tournoi de Bondy

- 3¢me Tournoi de Garches

- 3¢me Tournoi de Meudon

- 3¢me Tournoi de Saint-Denis

LAMARCHE Jeremie
- 3¢me Tournoi de Meudon

LEVEL METRO Léo
- 3¢me Tournoi de Saint-Denis

METHIVIER Julien
- 2¢me Tournoi de Bondy

MONTAUDOUIN Julien

- 2¢me Tournoi de Tremblay en France
- 1er Tournoi de Bondy

- 1er Tournoi de Garches

NACHI Yosri
- 4¢me Tournoi de Bondy

NAY Rayan
- 2¢me Tournoi de Garches

NDAO Youssoupha

- 3eme Tournoi de Tremblay en France
- 3¢me Tournoi de Bondy

- 2¢me Tournoi de Garches

- 3¢me Tournoi de Meudon

- 3¢me Tournoi de Saint-Denis

PICOLET Quentin
- 2¢me Tournoi de Meudon

RAZQI Hossam Moundir
- 3eme Tournoi de Bondy

SALA Aaron
- 1¢r Tournoi de Saint-Denis

o

~

RESULTATS SAISON SPORTIVE 2013-2014(suite)

[ POUSSINS (suite)

SOUFFRON Jules

- 1er Tournoi de Tremblay en France
- 1¢ Tournoi de Bondy

- 1er Tournoi de Garches

- 1¢* Tournoi de Meudon

TANNOUS Gabriel
- 2¢me Tournoi de Meudon

TESSIER Ewan

- 2¢me Tournoi de Tremblay en France
- 3¢me Tournoi de Bondy

- 2¢me Tournoi de Saint-Denis

TESSIER Sven
- 3¢me Tournoi de Saint-Denis

THONNIER Virgile

- 2¢me Tournoi de Tremblay en France
- 1er Tournoi de Bondy

- 2¢me Tournoi de Garches

- 1¢r Tournoi de Meudon

VASSORT Mathieu

- 2¢me Tournoi de Tremblay en France
- 1er Tournoi de Garches

- 2éme Tournoi de Saint-Denis

~

Alexandre Adande 1er et Julien Montaudouin 2éme

Tournoi de Tremblay en France
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RESULTATS SAISON SPORTIVE 2013-2014(suite)

( )
ARBITRAGE

Léa Lajeunesse Léa a été récompensée pour la coupe lle de France d'arbitrage 2013 et a regu son dipléme de
Commissaire Sportif Départemental le 29 septembre 2013 (dipléme remis par Jean-Pierre Giraudon, Arbitre National,

6¢me Dan de Judo
\_ J

\ MGUER, "/ -~
VAN M RUTSIDETGEINE

Remise d'un trophée a Melle Léea LAJEUNESSE du Kodokan Club Courbevoie par Mr Henri
LINOUSIN, Arbitre National et Vice Président de la Ligue des Hauts de Seine en présence et
de Mr Christian PEDEN, 6°™ Dan de Judo son professeur, pour son excellent résultat obtenu
lors de la coupe lle De France d'arbitrage (vainqueur de la coupe 2013).
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Bﬁ RESULTATS SAISON SPORTIVE 2013-2014(suite)

N ¥ I

COUPE JEUNE ARBITRE DE LA LIGUE DES HAUTS DE SEINE
LE 5AVRIL2014
VILLENEUVE LA GARENNE

Il se tenait le samedi 5 avril, |a coupe du jeune arbitre cadets de Ia ligue des Hauts de Seine. Les 4
premiers (sur 15) sont sélectionnés pour arbitrer le Coupe du Jeune Arbitre lle De France qui aura lieu le

samedi 12 et dimanche 13 avril 2014 3 Institut du Judo.

Classement :

1% Melle Léa LAJEUNESSE du Kodokan Club Courbevoie
2 éme Mr Lokman RAHMI du Antony Sport

3 éme Yohann BERDIER du SCM Chatillon

4 éme Mr Nassim BOUAZIZ du Kodokan Club Courbevoie
5 éme Mr Thuan BRAVO SCM Chatillon (remplagant)

Félicitations a tous ces jeunes pour la qualité de leur prestation.

Mr Cédric HENRI
Responsable de la commission
d’arbitrage du 92
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I;i’a RESULTATS SAISON SPORTIVE 2013-2014(suite)

COUPE JEUNE COMMISSAIRE SPORTIF DE LA LIGUE DES HAUTS DE SEINE
LE 6 Avril 2014
VILLENEUVE LA GARENNE

Il se tenait le dimanche 6 Avril, la coupe du jeune Commissaire Sportif cadet de la ligue des Hauts de
Seine.

Classement :

1% Melle Léa LAJEUNESSE du Kodokan Club Courbevoie

2 éme Mr Yohann BERDIER du SCM Chatillon

3 éme Mr Ochagan PARIDIAN du Issy Budo Kai Arts Martiaux
3 éme Melle Assia MOUSSA du Kodokan Club Courbevoie

5 éme Mr Lokman RAHMI de Antony Sport

6 éme Mr Nassim BOUAZIZ du Kodokan Club Courbevoie

7 éme Melle Astelle DAQUO du Kodokan Club Courbevoie

8 éme Melle Dana MATTEODO du Kodokan Club Courbevoie
9 éme Mr Charles ABIVEN du Kodokan Club Courbevoie

10 éme Mr Thuan BRAVOdu du SCM Chatillon

11 éme Melle Sabrina MOUSSA du Kodokan Club Courbevoie

Félicitations a tous ces jeunes pour la qualité de leur prestation.

Mr Jean-Pierre GIRAUDON
Responsable de I'Ecole d’Arbitrage
Judo de la ligue 92
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ANIMATIONS SAISON SPORTIVE 2013-2014

REGROUPEMENT POUSSINS-BENJAMINS

Le Kodokan Club Courbevoie a organisé un
regroupement en commun destiné aux poussins-
benjamins qui s’est déroulé le :

Dimanche 17 novembre 2013

de 10h30 a 12h00

Ce regroupement a eu pour objectif :

v' De donner la possibilitt aux parents
d'assister a un cours collectif et
d’apprécier I'évolution de leur enfant.

v" De permettre également aux parents de

rencontrer les professeurs et les
membres de I'association.

Bilan : 199 judokas présents
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Lﬁi ANIMATIONS SAISON SPORTIVE 2013-2014 (suite)

REGROUPEMENT EVEIL JUDO (4/5 ANS)

Le Kodokan Club Courbevoie a organisé un
regroupement en commun destiné aux poussins-

benjamins qui s’est déroulé le :

Samedi 11 janvier 2014

de 10h00 a 12h30

Ce regroupement a eu pour objectif :
v' De donner la possibilitt aux parents

d'assister a un cours collectif et
d’apprécier 'évolution de leur enfant.

v De permettre également aux parents de
rencontrer les professeurs et les
membres de I'association.

Bilan : 301 participants

Taux de participation :71 %
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ANIMATIONS SAISON SPORTIVE 2013-2014 (suite)

/ TOURNOI DES PETITS TIGRES \

1er TOUR

Le Kodokan Club Courbevoie a organisé le 1¢" tour du
Tournoi des Petits tigres (le KCC est le club support pour
lorganisation de cette animation fédérale) qui s'est

déroulé le :

Samedi 11 janvier 2014

de 17 heures a 19 heures 30

Cette animation a pour objectif :

v Intéresser et fidéliser cette catégorie
d'age par un systéme d'animations
évolutives.

v' Participer a sa formation technique et
faciliter son entrée future dans la
compétition.

v' Permettre a chacun de pouvoir
s'exprimer en « technique » et/ou en
« efficacité ».

v" Quvrir le plus grand nombre sur
« I'environnement judo ».

Bilan : 172 participants

\ Taux de participation :62 % /
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Lﬁi ANIMATIONS SAISON SPORTIVE 2013-2014 (suite)

REGROUPEMENT PRE-POUSSINS
6-7 ANS

Le Kodokan Club Courbevoie a organisé un

regroupement destiné aux pré-poussin (e) s le:

Dimanche 9 février 2014

de 10h a 13h00

Ce regroupement a eu pour objectif :

v' De donner la possibilitt aux parents
d’assister a un cours collectif et d’apprécier

I'évolution de leur enfant.

v' De permettre également aux parents de
rencontrer les professeurs et les membres

de I'association.

Bilan : 237 participants

Taux de participation :51 %
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h‘@ ANIMATIONS SAISON SPORTIVE 2013-2014 (suite)

/ TOURNOI DES PETITS TIGRES \

2¢eme TOUR

Le Kodokan Club Courbevoie a organisé le 1¢r tour du
Tournoi des Petits tigres (le KCC est le club support pour
I'organisation de cette animation fédérale) qui s'est

déroulé le :

Samedi 8 Mars 2014

de 17 heures a 19 heures 30

Cette animation a pour objectif :

v' Intéresser et fidéliser cette catégorie
d’age par un systéme d'animations
évolutives.

v" Participer a sa formation technique et
faciliter son entrée future dans la
compétition.

v' Permettre a chacun de pouvoir
s'exprimer en « technique » et/ou en
« efficacité ».

v" Quvrir le plus grand nombre sur
« I'environnement judo ».

Bilan : 140 participants (au 2éme tour)

312 participants (au cumul des 2 tours)

Taux de participation :56 %

Récompenses:

45 TIGRES D'OR
50 TIGRES D’ARGENT
84 TIGRES DE BRONZE

\_ J
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| ANIMATIONS SAISON SPORTIVE 2013-2014 (suite)

COUPE DU PRESIDENT
ENFANTS ET EVEIL JUDO

Le

traditionnelle Coupe du président le :

Kodokan Club  Courbevoie organisera

Samedi 17 mai et dimanche 18 mai 2014

Cette animation a pour objectif :
v" De féter la fin de la saison sportive

v' De permettre aux parents de voir

évoluer leurs enfants dans un climat
convivial.

v" De fidéliser nos adhérents

Bilan : 825 participants
295 Eveil judo (4-5 ans)
530 Judo enfants(9-11 ans)

~

sa

\
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h‘@ ANIMATIONS SAISON SPORTIVE 2013-2014 (suite)

4 N

SOIREE « LES ETOILES DU KCC »

Le Kodokan Club Courbevoie organisera sa soirée de

récompenses annuelle intitulée « les Etoiles du KCC » le :

Mardi 17 juin 2014

de 19h a 20h30

Cette animation a pour objectif :

v De récompenser les meilleurs judokas du
club : résultats sportifs, investissement,
assiduité, esprit club (...) sont pris en
compte

v" De permettre aux parents de voir évoluer
leurs enfants dans le cadre de
démonstration-spectacle dans une soirée
placée sous le signe de la convivialité

Cette année, la soirée s’est déroulée en la présence
d’Alain Schmitt, 3¢me au Championnats du Monde de Rio
de Janeiro en 2013 et 1¢r a la Coupe du Monde de

Lisbonne en 2012.

Nous avons également eu la participation d’'un duo de
Jujitsu avec Ronan et Yohann Berhaut, 3¢me aux

Championnats de France 2014, 2éme 3 la Coupe d’Europe

| oY

\ 2012. J

)
S
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LES MERCREDIS DE L’ILE DE
FRANCE DE JUDO

Mercredi 4 juin 2014

44 enfants du Kodokan Club Courbevoie,
accompagnes de 2 professeurs, Romain Thomas et
Christian Peden, sont allés au Mercredi de I'équipe

de France de judo au déme de Villebon sur Yvette.

Nos jeunes ont pu s’entrainer sous la direction de
judokas de I'équipe de France tels que Sophie

Mondiere, Pierre Robin, Ludovic Gobert...

Aprés un échauffement « géant», nos jeunes
« pousses » ont assisté a lexplication de trois
techniques au sol (Hon gesa gatame, Tate shio
gatame et Kami shio gatame), suivie d’'une mise en

pratique.

lls ont ensuite eu une démonstration technique

(Ippon seoi nage, O uchi gari).

Enfin, ce fut le temps des randoris au sol et debout

avec les membres de I'équipe de France.

\_

~

J
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ACTIVITES ET STAGES
SAISON SPORTIVE 2013-2014

STAGE DE RENTREE ECOLE DE JUDO

Le Kodokan Club Courbevoie a organisé un stage de
rentrée judo de 2 jours destiné aux judokas de I'école de
judo et du groupe compétiteur (benjamins, minimes et
cadets):

Jeudi 29 et vendredi 30 Aout 2013

Ce stage avait pour objectif :

©® De travailler les fondamentaux (Tachi-Waza :
éducatifs, situations d'étude seul et & deux/Ne Waza :
Travail sur les habilités motrices fondamentales et des
bases techniques vers des situations de combat)

® De préparer a la compétition (Tachi-Waza: Uchi-
Komi, statique et dynamique, seul & deux et a trois,
randoris debout et sol & themes/Ne Waza : Uchi komi,
travail en boucle, randoris a thémes)

© Dadapter les bases pour obtenir le Ippon en

compétition.

Ce stage était encadré par Christian Peden et Romain

\Thomas. /
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ACTIVITES ET STAGES
SAISON SPORTIVE 2013-2014

JOURNEE SPORTIVE DE RENTREE

Le Kodokan Club Courbevoie a organisé une journée
sportive de rentrée « ESCALADE DE BLOC » qui s'est
déroulée le :

dimanche 22 septembre
de 8 heures a 17 heures

au Block out de Saint-Ouen
la plus grande salle de blocs d'escalade
d'Europe.

Cette animation a pour objectif de souder et
motiver le groupe école de judo « Poussins,

Benjamins » et « Minimes» .

Bilan : 56 participants
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ACTIVITES ET STAGES
SAISON SPORTIVE 2013-2014

STAGE SPORTIF ECOLE DE JUDO

Le Kodokan Club Courbevoie a organisé un stage de
perfectionnement judo de 2 jours destiné aux judokas de

I'école de judo et du groupe compétiteur :

Jeudi 2 et vendredi 3 janvier 2014
de 10 heures a 16h30

au Centre Omnisports du Docteur Jean
Blot a Courbevoie

Au programme, aprés la séance de préparation physique
et d'étirements (Taiso), les groupes se sont répartis dans
les différents ateliers : Ne Waza (travail de mobilité au
sol), Tachi-Waza, Tokui Waza. Une vidéo des
Championnats du monde de judo de Rio est venue
ponctuée la premiére journée.

Ces deux jours se sont achevés par un travail d’'Uchi-
Komi (statique et dynamique seul, a deux et a trois) et
des randoris (debout et au sol).

Ce stage était encadré par Christian Peden, Yann

Claverie, David Correia et Romain Thomas.

\ Bilan : 54 participants /
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ACTIVITES ET STAGES
SAISON SPORTIVE 2013-2014

/STAGE SPORTIF ECOLE DE JUDO\

VACANCES DE PRINTEMPS

Le Kodokan Club Courbevoie a organisé un stage de
perfectionnement judo de 2 jours destiné aux judokas de

I'école de judo et du groupe compétiteur :

Lundi 14 et Mardi 15 Avril 2014
de 10 heures a 16h30

au Centre Omnisports du Docteur Jean
Blot a Courbevoie

Ce stage avait pour objectif :

 De souder et motiver les « Benjamins 1ére gt 2éme
année qualifiés pour la finale du Critérium le dimanche 11
mai » et le groupe « Minimes/Cadets ».

@® De préparer individuellement et collectivement les
prochaines manifestations officielles et tournois
« Benjamin(e)s / Minimes /Cadets et Cadettes ».

© De travailler les fondamentaux (Tachi-Waza :
éducatifs, situations d’étude seul et & deux/Ne Waza :
Travail sur les habilités motrices fondamentales et des
bases techniques vers des situations de combat)

O De préparer a la compétition (Tachi-Waza: Uchi-Komi,
statique et dynamique, seul a deux et a trois, randoris a
themes/Ne Waza : Uchi komi, travail en boucle, randoris
a théemes)

Ce stage était encadré par Christian Peden, David
Correia et Romain Thomas.

\ Bilan : 30 participants /
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/STAGE DE NE WAZA JUDO JUJITSU DIT\

« BRESILIEN »

Le Kodokan Club Courbevoie a organisé, en partenariat avec la
ligue de judo des Hauts de Seine, deux stages de Ne Waza
judo jujitsu dit « brésilien » qui se sont déroulés les :

Dimanche 6 Octobre 2013

Dimanche 16 Mars 2014
Dimanche 4 Mai 2014

de 9h30 a 12h

Ces stages, ouverts a tous les gradés a partir de la catégorie
cadets, ont été dirigé par Christian Peden, responsable de la

commission Ne Waza de la ligue du 92.

L’objectif était faire découvrir cette discipline méconnue et de
transmettre au plus grand nombre les principes essentiels et les

qualités nécessaires a I'optimisation du travail en Ne Waza.

Une plateforme technique enrichissante et diversifice a été

proposée aux stagiaires.

Bilan : Entre 60 et 80 participants issus pour la plupart de la
ligue des Hauts de Seine de Judo mais également des

Ques limitrophes. /

Te0h ol fi

ACTIVITES ET STAGES
SAISON SPORTIVE 2013-2014
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STATISTIQUES SAISON SPORTIVE 2013-2014

EVOLUTION DES EFFECTIFS

2013/2014
2012/2013
2011/2012
2010/2011
2009/2010
2008/2009
2007/2008
2006/2007
2005/2006

2004/2005

Saisons sportives

2003/2004
2002/2003
2001/2002
2000/2001
1999/2000
1998/1999
1997/1998
1996/1997

1995/1996

1994/1995

1993/1994

800 1000 1200 1400

Effectifs
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REPARTITION DES EFFECTIFS PAR CATEGORIES

O Eveil Judo

O Pré-poussins

O Poussins
B Benjamins
O Minimes
O Cadets

OJuniors/Seniors
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REPARTITION DES EFFECTIFS PAR SEXE

B Masculin

B Féminin

Page | 41



Lundide 1Th00a17h 45 - 4 ans (2010)
Lundide 18h 00 a 18 h 45 - 5 ans (2009)

Mardide 17h 004170 45 - 4 ans (2010}
Mardide 13 00 a 180 45 - 5 ans (2009}

Jendide ITh 00 a17h 45 - 4 ans (2010)

Jendide 12h00a 18 45 - 5 ans (2009}

Lundide 17h30a 18 h 30 - 5 ans (2009) et & ans (2008)
Mercred: de 13 h30 a 14 h 30 - 4/5 ans (2010 ef 2009)
Samedi de 9h 30 a 10k 30 - 4/5 ans (2010 ef 2009}
Samedide 100 304 11 b 30 - 5 ans (2009)

Samedi de 111304 12 h 30 - 4 ans (2010)

Samedi de 131304 14 h 30 - 4/5 ans (2010 ef 2009)

Samedi de 9h 30 a 10k 30- 4 ans/5 ans (2010 ef 2009)
Samedi de 10 30 a 11 h 30- 5 ans (2009)
Samedi de 111304 12 h 30 - 4 ans (2010)

Samedi de 1301 30 a4 14 h 30 - 5 ans (2009) et & ans (2008}

Samedi de 9h 30 a 10h 30 - 4 ans/5 ans (2010 et 2009)
Samedi de 10h 30 4 11 h 30- 5 ans (2009}
Samedi de 111304 12 h 30 - 4 ans (2010}

Samedi de 13 h 30 a 14 h30 - 5 ans (2009) et & ans (2008)

Mercredi de 15h 30 4 16 h 30 - 4 ans/5 ans (2010 ef 2009)
Samedi de 10ha 11 b - 5 ans (2009)

Samedide 11ha 12 h - 4 ans (2010)

Vendredide 17h00a 17 h 45 - 4 ans (2010}

Vendredi de 18h 00 a 18 h 45 - 5 ans (2009}
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KODOKAN CLUB COURBEVOIE/SAISON SPORTIVE 2014-2015

JUDO EDUCATIF JEUNES 6/14 ans

£/6 ans (2009/2008) débutants et gradés

6/8 ans (2008/2006) débutants et gradés

6 ans (2008) debutants of grades

T ans (2007) debutants ef grades

6 ans (2008) débutants of gradés

T ans (2007) débutanis ef gradés

8/9 ans (2006/2003) débutants et gradés
10413 ans (2004 a 2001 ) debutants et gradés

Lundi 17h30a 18 h30-1 cours semaine

Mardi 17h30a18h30etJendide 17h 15218015
Mercredi de 14 h 30 a 150 30 - I cours semaine
Mercredi de 15h 30 a 16 h 30 - I cours semaine
Samedi de 14 h 304 15 h 30 - I cours semaine
Samedi de 15h 303 16 h 30 - I cours semaine
Mercredi et Samedi de 16h 30a 17 h 30

Mercredi et Samedi de 17h30a 18 h 30

6/7 ans (2008/2007) débutants et gradés

8/11 ans (2006 a 2003 ) deébutants et gradés

5/6 ans (2009/2008) débutants et gradés

Ti% ans (2007 et 2006 débutants et gradés/ 2003 débutanis)
911 ans (2005 gradés/ 2004 et 2003 deburanis et gradés)

Lundi et Mercredide 17h 304 18 h 30
Lundi et Mercredi de 18 h 304 19 h 30
Samedi de 13 h 303 14 h30 - I cours semaine
Samedi de 14 h30a 153 h 30 - I cours semaine
Samedide 150 30a 16 h 30 - I cours semaine

6/T ans (20082007} débutants

Ti% ans (2007 gradés/2006 et 2003 deébutants et grades)
10/14 ans (2004 a 2000) débutants et gradés

£/6 ans (2009/2008) débutants

6/T ans (2008 gradés/2007 débutants)

T/9 ans (2007 grades/2006 et 2005 debutants et grades)
10/14 ans (2004 a 2000) débutants et gradés

Mardiet Jendide 17Th 15a18h 15

Mardiet Jendide 18h 154190 15

Mardiet Jendide 19 153200 15

Samedi de 13 h 3023 14 h 30 - I cours semaine

Mercredi de 14 h 00 a 150 00 ef Samedi de 1403023150 30
Mercredi de 15h00a 160 00 ef Samedi de 1503043 16k 30
Mercredi de 16 h00a 17 h 00 ef Samedi de 16830417 h 30

6/T ans (2008/2007) débutants

T/9 ans (2007 gradés/2006 débutants et gradés/ 2003 dé.)
911 ans (2005 gradés/ 2004 et 2003 debutants et gradés)
6/T ans (2008/2007) débutants et gradés

8/11 ams (2006 a 2003 ) débutants et gradés

Mercredi de 130304 140 30
Mercredi de 141304 150 30
Mereredi de 150 30a 160 30
Vendredide 17Th 15a 18h 15
Vendredi d= 18h15a19h 15

8/11 ans (2006 a 2003 ) débutants et gradés
6/T ans (2008/2007) débutants

T/8 ans (2007 gradés/2006 débutanis)

Mardide 18h45a19h 45

Jendi de 17 h 15 4 18 h 15 - Prize en charge des enfamiz a 17h00
par le professewr de judo a ['école élémentaire Guynemer

Jeudide 18h 154190 15

6/T ans (20082007} débutants et gradés
8/11 ans (2006 a 2003 ) débutants et gradés

Vendredide ITh15a18h 15
Vendredide 18h 15a 190 15

6/9 ans (20082003 ) débutants et gradés
6/T ans (20082007} débutants et gradés

T/ ans (2007 gradés/ 2006 débutants et gradés/20035 déb.)
9/11 ans (2005 gradés/ 2004 et 2003 débutanis ef gradés)

Mercredi de 14 b 30a 150 30 -1 cours semaine

Mardi et Jendi de 17 h 15 a 18 h 15 - Prise en charge des
enfants a I17h00 par le professeur de judo a école élémentaire
Jean de La Fontaine

Mardiet Jendide 18h15a19h 15

Mardiet Jendide 19h15a20h 15

6/T ans (20082007} débutants
T/9 ans (2007 gradés/2006 débutants et gradés/ 2005 déb.)
911 ans (2005 grades/ 2004 et 2003 débutants ef gradés)

Mardietjendide 17h 15a18h 15
Mardiet Jendide 180 15a19h 15
Mardiet Jendide 190 15a20h 15

6/7 ans (2008/2007) débutants et gradés
8/11 ans (2006 a 2003 ) debutants et gradés
6/T ans (2008/2007) débutants et gradés
8/11 ans (2006 a 2003 ) debutants et gradés

Mardide 17h 153180 15
Mardide 18h 153190 15
Vendredide ITh 15a18h 15
Vendredide ISh 154 19h 15
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12/13 ans (2002/2001) Minimes

11 ans (2003) Benjamins 2*™ année

Cadets*, Juniors et Seniors (2000 ef avant)
Compéfition {ceintures marron / noire)
*dprés accord du professenr

Musculation

Cadets, Juniors et Semiors (2000 af avant)
Débutants et gradés

Juniors et seniors
Tous niveaux (1997 of avant)

Adultes (1995 et avant)

Cadets, Juniors et Semors
Tous niveaux (2000 ef avani)

Lundide 18h30a20h 00 et Mercredi del3h 304 20 L 00
et,

Vendredi de 19 h 00 a 20 b 30 (Espace Jean-FPierre Rives-
Salle de judo)

Lundide 18h 30 a 20 h 00 et Mercredi de 12h 303 20 h 00

Mardide 18h30a20h00etJendide 18h 154 19h 45

Lundi et Mercredi de 20004 21 h 30
et
Vendredi de 19h 30 4 21 h 00 (salle d°Aikido)

Mardi de 12 b 00 a 20 h30
Vendredide 18 h 30 3 19 h 30
Samedide 12 h 304 14h 30

Jeudi de 19h 30421 h 00

Mardide 20 15221 h 30
et

Jendide 19h 45421 h 30

Jeudi de 20h15 a 21h15

Mardide 19h 302321 h 00
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COMMUNICATION 2013-2014

/

Et

o

JEANNE ASPERGIS ET YANIS BOUAZIZ RECOMPENSES PAR LA VILLE DE
COURBEVOIE

Chaque année, la ville de Courbevoie récompense les sportifs les plus méritants de la saison précédente.

Deux licenciés du Kodokan Club Courbevoie ont été mis a I'honneur lors de la cérémonie de remise des prix qui
s'est déroulée le 18 octobre 2013, en présence de Monsieur le Député-Maire Jacques Kossowski:

Jeanne Apergis, élue 2éme dans la catégorie arbitre féminin

Yanis BOUAZIZ, élu 3éme dans la catégorie arbitre masculin

\

Page | 45



NOS PARTENAIRES

Du fait du nombre élevé de ses pratiquants et de ses résultats sportifs, le Kodokan Club Courbevoie a
un avenir prometteur.

La mise en place d’'une politique sportive de formation dés le plus jeune age ainsi que la mise en place
d’'une structure de haut niveau afin de permettre 'émergence d’'une équipe féminine et masculine,
d’espoirs nationaux, européens, mondiaux assure la pérennisation d’'un grand club frangais a
Courbevoie.

Atteindre 1500 judokas et demeurer le 1¢r club de France, développer la compétition tout en préservant
I'aspect familial et convivial qui fait sa principale force, tel est notre volonté.

Pour atteindre ces objectifs, le Kodokan Club Courbevoie met en place une politique de partenariat afin
de lui permettre de poursuivre :

- Son développement,

- Son travail de formation auprés des jeunes judokas,

- L'organisation de manifestations sportives,

- L'organisation d’activités et stages favorisant la socialisation de nos jeunes

- La participation aux tournois et compétitions départementales, régionales, nationales et

internationales.

Nous remercions nos partenaires publics:
Le Conseil Régional d’lle de France
La Ville de Courbevoie,
Le Conseil Général des Hauts de Seine
La Direction Départementale de La Jeunesse et des Sports
La Ligue Ile de France de Judo

La Fédération Frangaise de Judo

Nous remercions notre partenaire prive :
OPTION COURS, agence de soutien scolaire

¥ fledeFrance M DE

hauts-deseine COURBEVYOIE

SERIML SIS,
i "L M kT

\)B AF,Q/(
¥ %

>:‘ weus WBo P Option'cewurd

SOUTIEN SCOLAIRE
FF judo
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Lig CONTACT

Pour de plus amples renseignements, n’hésitez pas a nous contacter :

Site Internet : www.kodokan-club-courbevoie-judo.fr

Président du club : Charles ROUILLIER > crouillier@hotmail.fr
Directeur Sportif : Christian PEDEN >4 kee.peden@neuf.fr @& 06 08 32 74 77
Responsable Partenariat : Muriel ANDOLFI > kee.mandolfi@sfr.fr @ 06 10 14 84 46

KODOKAN CLUB COURBEVOIE
Centre Omnisport du Docteur Jean Blot
21, rue Pierre Brossolette
92400 COURBEVOIE
@ 0146 3556 68
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